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В. В. БАЄВ 
канд. екон. н., УРІМБ МАУП, м. Київ

ЕКОНОМІЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ РОЗВИТКУ  
МЕДИЧНОГО ТУРИЗМУ В УКРАЇНІ

Становлення і розвиток української державності, вип. 13, с. 19–21

Економіка більшості країн світу характеризується розвитком сфери по-
слуг, у якій важливе місце належить туризму. Очевидними є тенденції від-
окремлення від класичного туризму нових, найрізноманітніших альтер-
нативних видів, зосередженість на яких дозволяє підвищувати дохідність 
туристичних послуг та, відповідно, вихід на нові ринки. 

Одним із новітніх форм туризму, який акумулює значний соціально-
економічний потенціал, є медичний. Він виконує низку функцій, серед яких 
першочергово слід відзначити виконання важливої соціальної функції з ліку-
вання та профілактики захворювань населення. Крім того, медичний туризм 
слід розглядати з позиції реалізації ним економічної функції, адже ця сфера є 
значним бюджетоутворюючим джерелом не тільки для окремих регіонів, де 
він розвинутий, але і суттєвим внеском до бюджету окремих країн [2]. 

На сьогоднішній день виділяють п’ять основних напрямків оздоровчого 
туризму в світі: 
•	Медичний туризм (оперативне втручання);
•	 SPA&Wellness туризм;
•	 Термальний туризм (лікування на мінеральних і термальних джерелах);
•	 Туризм для людей похилого віку;
•	 Стоматологічний туризм. 

За прогнозами Всесвітньої організації охорони здоров’я, до 2022 року 
туризм і охорона здоров’я спільно стануть однією з визначальних світових 
галузей.

В умовах глобалізації охорони здоров’я, як однієї з галузей економіки, все 
більше країн інвестують в медичний туризм. Вони готують висококваліфі-
кованих фахівців у найкращих медичних школах світу, будують комфорта-
бельні клініки, обладнані новітніми технологіями. Як правило, це країни і 
з високорозвиненою індустрією туризму (Туреччина, Індія, Сінгапур, Таї-
ланд, країни Латинської Америки). Така політика дозволяє пацієнтам  — 
гостям цих країн не тільки вирішувати свої проблеми зі здоров’ям, повною 
мірою використовуючи всі можливості запропонованого медичного сервісу, 
але і одночасно відпочивати, знайомитися з місцевими пам’ятками і т. д. [1]. 

Інша тенденція  — це потік пацієнтів з більш бідних країн з невисоким 
рівнем розвитку медицини (наприклад, країн СНД). Для них поїздка на лі-
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кування в країни з традиційно високорозвиненою і сучасною медициною — 
єдина надія на постановку об’єктивного діагнозу і шанс на одужання. У 
цьому зв’язку, перш за все, затребувані онкологія, кардіохірургія, ортопедія, 
нейрохірургія в Німеччині, Ізраїлі, Швейцарії, Австрії, Франції.

Близько 100 мільярдів доларів, вважають експерти, щорічно витрачаєть-
ся на лікування за кордоном.

Медичний туризм продовжує глобалізуватися і стрімко набирати обер-
тів. У провідних країнах світу з високим рівнем медицини прибуток від 
в’їзного оздоровчого та лікувального туризму вимірюється сотнями мільйо-
нів доларів щорічно і вносить вагомий вклад у поповнення бюджету країни. 
В останні роки медичний туризм, включаючи як лікування, так і діагностику 
та реабілітацію, становить близько 2 % світового ВВП.

В даний час вже сформувався глобальний ринок медичних послуг зі сво-
єю інфраструктурою (медичним менеджментом, акредитаційними органами, 
агентствами медичного туризму та туроператорами, фахівцями у сфері медич-
них подорожей). Навіть в умовах фінансової кризи медичний туризм розви-
вається і надає все більший вплив на національні системи охорони здоров’я і 
діяльність страхових компаній, які все частіше воліють оплачувати лікування 
клієнтів в зарубіжних клініках. В умовах глобальної економічної конкуренції 
феномен медичного туризму змушує медицину розвиватися шаленими темпа-
ми за рахунок сучасних технологій та поліпшення обслуговування пацієнтів.

Медичний туризм — відносно новий напрямок в індустрії туризму і охо-
рони здоров’я нашої країни. Вітчизняні агентства з надання послуг медту-
ризму працюють не більше 4–5 років і пропонують три види послуг у цій 
сфері: діагностичного, оздоровчого та власне лікувального характеру. Але, 
незважаючи на такий короткий час існування цього явища, вже зараз цілком 
впевнено можна говорити про його перспективність: медтуризм набирає 
обертів у напрямку з України в інші країни, так і з-за кордону в Україну. 

Динаміка розвитку медтуризму в Україні та країнах СНД не менш вра-
жає. У 2014 році на лікування та оздоровлення виїжджало більше 1 мільйона 
пацієнтів з СНД, у тому числі близько 200 тисяч українців [3]. 

В останні 5 років пацієнти їздили за кордон за такими медичними пока-
заннями: лікування дихальних шляхів, шкіри, серця, нирок, печінки, ліку-
вання розриву м’язів, обстеження, пластичні операції. Крім того, причиною 
виїзду за кордон можуть бути: постановка діагнозу в складних і спірних ви-
падках; потреба в унікальних технологіях лікування, наприклад, трансплан-
тації органів; дорогі технології, які поки не присутні у нас; рідкісні медичні 
процедури, які не надаються в Україні; необхідність консультації і лікування 
у висококласного спеціаліста. Нарешті, вже досить широко поширений ви-
їзний оздоровчий туризм, який поєднується з індустрією подорожей. 

За статистикою, основні потоки виїзного медичного туризму з України 
спрямовані в Ізраїль, Туреччину, США, Таїланд, Німеччину, Угорщину, Ав-
стрію, Чехію і Словаччину. Проте останнім часом серйозну конкуренцію їм 
почали складати клініки нових країн: Індії, Бразилії, Болівії, Коста-Ріки, ПАР.
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З іншого боку, Україна сама стає вкрай перспективним ринком для 
в’їзного медичного і оздоровчого туризму. Наша країна має репутацію по-
стачальника медичних послуг з хорошим співвідношенням ціна-якість: роз-
цінки українських клінік набагато нижче. У першу чергу це відноситься до 
послуг стоматології, МРТ-діагностики, репродуктивної медицини. Багато 
туристів цілеспрямовано приїжджають в Україну в пошуках унікальних ви-
дів лікування — наприклад, стовбуровими клітинами. 

Всесвітня асоціація медичного туризму (GHTC) вважає, що Україна є 
дуже привабливою для іноземних інвесторів та пропонує допомогу в інвес-
туванні закладів охорони здоров’я та реформуванні галузі [3].

Україна має багато привабливих рекреаційних зон з унікальними мож-
ливостями та медичних закладів для інвестування. Це стосується Західної 
України зі своїми природними особливостями та тих областей, що мають 
джерела мінеральних та лікувальних вод, природні реабілітаційні центри, 
тому наша країна може стати потужним центром для медичного туризму.

Значним потенціалом для розвитку в’їзного і внутрішнього медичного 
туризму мають також курорти з мінеральними водами і лікувальними гря-
зями. Це Трускавець і Моршин в Прикарпатті, Миргород у Полтавській об-
ласті, радонові джерела Хмільника (Вінницька область), соляні шахти Со-
ледара Донецької області, санаторії Бердянська та багато інших. Українські 
здравниці мають багаторічний досвід ефективного лікування та реабілітації 
пацієнтів із захворюваннями опорно-рухового апарату, гінекологічні, орга-
нів травлення, пульмонологічними діагнозами і т. д. Просування медичних і 
оздоровчих турів по Україні стане ефективним інструментом для розширен-
ня рамок туристичного сезону, що особливо актуально для південних регіо-
нів України і карпатських курортів [4]. 

Україна із своїм високим потенціалом медичних, оздоровчих і рекреацій-
них ресурсів, конкурентної переваги за ціновими параметрами, може стати 
одним із світових лідерів з медичного в’їзного туризму. Розвиток медичного 
туризму генерує значний мультиплікативний ефект для економіки та в змозі 
внести вагомий вклад у поповненні бюджету країни. 
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