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Ю. П. ВЛАДИКА
канд. екон. н., доц., НН ІМЕФ МАУП

КРИЗОВІ ЯВИЩА: ПРИЧИНИ ТА НАСЛІДКИ

В умовах сьогодення сутність поняття кризи (від грец. krisis – вихід, закін-
чення, суд і вище справедливе покарання) трактується як крайнє загострення 
протиріч у соціально-економічній системі, що загрожує її життєстійкості в на-
вколишньому середовищі [4, c. 586]. Криза є важелем оновлення економічної 
системи, хоча і докорінно порушує її стійкість. В умовах розвитку будь-якої еко-
номічної системи постійно відбувається протистояння стабільного стану еконо-
міки та кризового, ці два поняття є антагонізмами. Кирзовий стан та стабільність 
існують у тісній взаємодії, адже, долаючи кризові стани, стабільність економіки 
підвищується. Для більш детального розуміння сутності поняття криза та мож-
ливих причин її виникнення вважаємо за доцільне проаналізувати наукові погля-
ди на ці явища видатних вчених. Видатні класики економічних вчень К. Маркс і  
Ф. Енгельс, керуючись аналізом капіталістичної економічної системи і дослі-
дженням розбалансованості і неузгодженості ринкових відносин, запропонували 
теорію порушеної рівноваги ринку. Їх послідовник В. І. Ленін трактував економіч-
ні кризи як фази капіталістичного циклу, під час яких відбувається насильницьке 
відновлення порушених у процесі розвитку капіталістичної економіки основних 
пропорцій відтворення [2]. М. І. Туган-Барановський наголошував на тому, що 
криза відбувається насамперед через те, що розподіл виробництва є непропорцій-
ним, а виробники засобів виробництва не в змозі вилучити капітал зі своїх підпри-
ємств, до того ж сама громіздкість цього капіталу у вигляді будівель, машин тощо 
вимагає продовження виробництва, отже, як наслідок, перевиробництво засобів 
виробництва є неминучим [5, с. 325]. Попри те, що історичний аспект досліджен-
ня сутності економічної кризи є надзвичайно довготривалим, сучасні наукові дум-
ки не мають єдності в підходах до трактування сутності та причин виникнення 
економічної кризи.

Об’єднуючи здобутки науковців у цій царині, можна сформулювати основні оз-
наки явища, яке в сучасному розумінні прийнято називати економічною кризою, 
такі як перевиробництво товарів порівняно із платоспроможним попитом на них, 
значне скорочення обсягів виробництва, дефіцит вільних грошових засобів, необхід-
них для платежів, збільшення кількості безробітних, падіння рівня заробітної плати 
найманих працівників та рівня прибутку підприємств, зростання цін, дезорганізація 
грошової та кредитної системи. 

З огляду на вищенаведене вважаємо за доцільне запропонувати авторське трак-
тування сутності поняття “криза” як сукупності кількісних та якісних перетворень, 
що, як правило, в кінцевому результаті призводять до потенційно негативних наслід-
ків функціонування економічної системи. 

Криза, яка зазвичай торкається всіх аспектів функціонування та розвитку су-
спільства, є політичною, але через певний проміжок часу перетворюється в еконо-
мічну кризу. Наслідком соціальних та економічних змін є психологічні кризи, вони 
проявляються у вигляді стресу, який набуває масового характеру; це почуття непев-
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ності, паніки, страху за майбутнє, незадоволеності роботою, правовою захищеністю 
та соціальним станом.

Наслідком криз недоспоживання представники неокласичної та ліберальної шкіл 
називають умовне надвиробництво. Отже, ефективним засобом уникнення кризи, на 
їхню думку, є стимулювання споживання.

Характерною ознакою кризи є порушення рівноваги грошового обміну, тобто по-
рушення основного закону макроекономіки – закону грошового обміну. За умов ста-
більної економіки, тобто за умов стабільного рівня виробництва і стабільної швидко-
сті обороту грошей, в монетаристській економічній політиці панує твердження про 
те, що інфляція визначається як добуток відносного дефіциту бюджету та швидкості 
обороту грошей. Враховуючи, що інфляція залежить не тільки від дефіциту бюдже-
ту, а й передусім від спаду чи приросту виробництва, від обсягів бартеру, розміру кре-
дитування комерційних банків національним банком, неконтрольованого приросту 
швидкості обороту грошей, ступеня лібералізації зовнішньоекономічної діяльності; 
пов’язана з затримкою зарплати, зберіганням коштів населенням та розрахунками в 
іноземній валюті, рівнем “втечі” капіталу за кордон, та ін., можна стверджувати, що 
для України емісія грошей була би другорядним чинником, якби банківська система 
була взаємопов’язаною з виробництвом України, а в межах держави не порушувала 
б закону макроекономіки – закону обміну грошей. Потрібно врахувати, що подолати 
інфляцію без відродження власного виробництва неможливо [3]. Основою заходів 
із виведення економіки України з кризового стану є покращення соціально-еконо-
мічного рівня життя населення, відновлення виробничих потужностей вітчизняних 
підприємств. Важливу роль відіграє впровадження заходів щодо державної антикри-
зової політики, регулювання інвестиційних процесів, зайнятості населення, накопи-
чення капіталу та економічного росту економіки.

У сучасній науковій літературі триває полеміка щодо визначення сутності та 
природи криз у розвитку соціально-економічної системи. Існувала точка зору, що 
кризи є характерною рисою капіталістичного способу виробництва і повинні бути 
відсутні за соціалістичного ладу [1, с. 331].

Навіть несуттєві порушення функціонування економічного механізму країни 
можуть бути спричинені різними внутрішніми або зовнішніми чинниками та здат-
ні викликати низку негативних тенденцій, які мають вплив на економіку не тільки 
у слаборозвинених країнах і тих, що розвиваються, а й у розвинених країнах світу. 
Така ситуація виникає через низку причин, однією з яких є недосконалість само-
го механізму регулювання господарського комплексу, нехтування економічними 
законами розвитку суспільства. Це приводить до порушення рівноваги між попи-
том та пропозицією, збою у системі ціноутворення і росту інфляції та безробіття. 
Досліджуючи історичні та сучасні аспекти виникнення та розвитку економічних 
криз, а також їх наслідки для суспільства, можна дійти висновку, що кожна соці-
ально-економічна криза у світовому суспільстві несе потенційну загрозу економіці 
країни. Криза не виникає спонтанно і не зникає раптово. Запропоноване нами ви-
значення сутності поняття “економічна криза”, на наш погляд, змістовно уточнює 
економічну сутність досліджуваного поняття. Доцільно зазначити, що розроблен-
ня і побудова абсолютно нових механізмів ефективного регулювання економіки, 
які містять у собі техніко-економічні відносини господарського механізму, є над-
звичайно важливим фактором впливу на соціально-економічний стан країни. Під 
час виникнення серйозних загроз національній економіці важливим елементом 
стабілізації є активне втручання держави на основі практичної реалізації прогре-
сивної економічної політики.
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