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О. Б. САРАБУН
канд. філос. наук, доц., Львівський інститут МАУП

ЕКЗИСТЕНЦІЙНИЙ ВИМІР ОСВІТНЬОГО  
САМОЗДІЙСНЕННЯ ЯК СПОСІБ ПРОТИСТОЯННЯ  
БЕЗОСОБОВОСТІ ЛЮДИНИ

Багато знань — це ще не мудрість 
(Геракліт)

Сучасна система вищої освіти України пропонує до вибору абітурієнтів надзви-
чайно розмаїтий спектр галузей наук, спеціальностей та спеціалізацій. Кожен, хто з 
раннього віку пізнав індивідуальні природні нахили та здібності, а також має уяву 
про бажані шляхи реалізації своїх життєвих планів та мрій, свобідний обирати спря-
мування власного майбутнього професійного розвитку. Проте, враховуючи всю різ-
номанітність освітнього ринку послуг, варто відзначити певні універсальні тенденції 
та потенційні загрози, що в окремих чи почасти тенденційних ситуаціях приводять 
молодих людей до розчарувань та зневіри в якості та затребуваності персональних 
фахових компетенцій. Домінуючим типом мислення, на розвиток якого робиться 
ставка в більшості робочих навчальних програм вищих закладів освіти, є так зване 
раціонально-логічне або розрахункове мислення. Натомість рефлексивне мислення, 
яке спонукає до осмислених роздумів над базовими екзистенційними проблемами 
людського існування, зазвичай відсторонюється на задвірки навчального процесу. 
Вимогою якості освіти стає достатня аналітична база в межах вузькоспеціалізованої 
галузі технічно орієнтованого знання. Якщо ж в підсумку випускник вишу не знахо-
дить прямої можливості реалізувати свої фахові компетенції, він мимоволі опиня-
ється в стані апатії та перманентної ворожості до всієї системи освіти зокрема та до 
способів організації соціального буття загалом [6].

Альтернативним шляхом, котрий зберігає необхідну до вимог сучасності орієнто-
ваність освіти на поглиблення спеціалізації знань, але при цьому убезпечує студента 
від знеособлення та фрустрації, є посилення тенденцій до гуманітаризації та філософі-
зації навчального процесу безвідносно до його вузької професійної спеціалізації. Аби 
реалізувати свій внутрішній потенціал, знайти своє місце в житті і навчитись бути ща-
сливою, людині недостатньо осягнути певні знання, вміння та навички в межах обра-
ної нею професії. Освіта має виробити адаптивні механізми пристосування до супере-
чливих умов життя, котрі ніколи не раціоналізуються вичерпно і без залишку. Відтак, 
означимо базові очікування від системи вищої освіти, котра буде здатна сформувати 
не лише професіонала своєї справи, а й людину гармонійну, спроможну свідомо і від-
повідально здійснювати себе як проект бажаного майбутнього [4]:

•	 Освіта як процес розвитку потенційної для кожного здатності раціонально-
го мислення, котре виформовується через зусилля концентрації та тривалого 
утримання в свідомості певного зважено аргументованого розмислу;

•	 Освіта як навичка рефлексивного мислення, котре уможливлює практику 
свідомого самопізнання та осмисленого освоєння світу з огляду на обрані ко-
ординати персонального життєсвіту;
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•	 Освіта як ангажованість світоглядним мисленням, з допомогою якого людина 
зацікавлюється гранично значимими для її життя проблемами: як влаштова-
ний світ? чи існує Бог? як співвідносяться у людині душа і тіло? що таке до-
бро і зло? що таке щастя, справедливість, свобода, істина? тощо;

•	 Освіта як здатність критичного мислення, яке спонукає засвоювати знання 
не як готовий продукт, а в процесі різнобічного аналізу альтернативних точок 
зору та вибору значущих для індивіда цінностей;

•	 Освіта як практика логічного мислення, яке привчає до несуперечливого, ар-
гументованого, послідовного викладу власних думок з метою встановлення їх-
нього місця в сфері теоретичного чи практичного знання;

•	 Освіта як вміння мислити універсально, тобто бути здатним відстежувати між-
дисциплінарні та міжкультурні смислоутворюючі горизонти складної глобалі-
зованої дійсності, не замикаючись в рамках своєї вузької фахової орієнтації;

•	 Освіта як вправляння в здатності проблематизувати світ через практику бе-
зупинного запитування щодо його підстав та мети всіх процесів, які в ньому 
відбуваються. Такий підхід знімає з нашого повсякдення пелену звичного, са-
моочевидного та банального;

•	 Освіта як можливість надавати сенс подіям свого життя в процесі конструюван-
ня наративних оповідей про його значимі виміри. Йдеться про вміння об’єднува-
ти розрізнені сторінки власного самоздійснення у внутрішньо логічну єдність;

•	 Освіта як плекання здатності інтелектуального подиву, який є духовним ак-
том, що формує предмет наукового пошуку чи означує сферу бажаного особо-
вого самоздійснення. Здатність дивуватися впорядкованості світу є джерелом 
інтересу до пізнання його законів та принципів;

•	 Освіта як виховання гуманістичної орієнтації людського життя, котре турбу-
ється про забезпечення умов для здійснення гідності й свободи особи, її прав 
на щастя, вияв своїх здібностей та гармонійний розвиток;

•	 Освіта як спосіб розуміння соціальної природи людини, який уможливлює 
взаємовигідну міжособову взаємодію, а також соціальної природи розуму, що 
розкриває свій потенціал лише в контекстуально орієнтованому середовищі 
культурно значущих сенсів;

•	 Освіта як розвиток методологічного мислення, що дозволяє обирати для пріори-
тетних професійних та життєвих цілей найефективніші пізнавальні інструменти, 
які зумовлять досягнення бажаного результату з найменшою втратою ресурсів;

•	 Освіта як мистецтво діалектичного мислення в сенсі здатності вести зважену 
аргументовану дискусію зі співрозмовником з врахуванням динамізму різноп-
лановості та внутрішньої суперечливості обговорюваних проблем, при цьому 
зберігаючи настанову на досягнення порозуміння;

•	 Освіта як спосіб оформлення ціннісного горизонту людського життя, який 
передбачає вибудовування ієрархії значимого та конструювання ідеалу сус-
пільного буття, який фіксує різницю між світом, в якому живемо, і тим, яким 
ми б хотіли його бачити;

•	 Освіта як компетенція в питаннях етико-естетичного характеру, котрі стосу-
ються злободенних критеріїв розрізнення добра і зла, достойної та негідної по-
ведінки, прекрасного і потворного, трагічного і комічного тощо;

•	 Освіта як здійснення ідеалу мудрості, який з необхідністю передбачає фахову 
компетенцію та аналітичну ерудицію, проте не обмежується ними, а претен-
дує на гармонійну єдність у житті особи слова і дії, теорії і практики, досвіду і 
знань, розуму і моральності тощо [3].
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Приклад доцільності інтерпретації людського персонального та професійного 
життя крізь призму екзистенційної настанови віднаходимо у філософії одного з най-
відоміших мислителів ХХ ст., котрий репрезентував традицію німецької інтелекту-
альної культури, М. Гайдеґґера. На вітчизняних теренах його постать ще у 60-ті роки 
ХХ ст. стала знаменом свободи та способом протистояння безособовості. Зокрема, 
однією із засад його мислення є постулювання особи як деміурга своєї буттєвості, 
коли вона не просто існує, а, насамперед, має відбутися. На цьому шляху їй не віднай-
ти злагодженої програми дій чи сформованого алгоритму поведінки. На власному 
життєвому прикладі М. Гайдеґґер відстоював потребу уникати підступного “одноко-
лійного” мислення і, набравшись рішучості та концентрації зусиль, підпорядковував 
своє життя внутрішній дисципліні та відповідальності. Будучи членом академічної 
спільноти, він вважав, що саме цих рис не вистачало і німецькому університетові для 
того, щоб розвивати конструктивний потенціал своєї незалежності [2]. 

У діяльному звершенні власного життя особа пересвідчується, що сфера нау-
кових категорій ґрунтується на екзистенційній основі. Відтак, людське існування 
виявляється через екзистенціали турботи, смерті, сумління, провини, закинутості, 
відчаю тощо. Зокрема, в трагічному стоянні перед ніщо розкривається зміст людсь-
кої тривоги. Світ тут немов би береться в дужки, а людина залишається віч-на-віч 
зі своєю скінченністю. Буття постає як конкретна відкритість до своїх безмежних 
можливостей та здатність проблематизації власних підстав. У стосунку до нього лю-
дина уникає загубленості в розрізнених життєвих ситуаціях та протистоїть уніфіку-
ючій потребі продукувати і здобувати. Особа здійснює буттєві відносини в часі та 
визначає своє відношення до смерті як крайньої зовнішньої межі. У такому випадку 
вона, сприймаючи себе “пастухом” буття, переживає відповідальність за можливість 
втілення його потенціалу через здійснення власного “Dasein”, тобто “тут-буття”, 
“буття у світі” [1].

У підсумку відзначимо, що чим далі ми просуваємось по сходинках науково-тех-
нічного поступу сучасності, тим більшою невизначеністю характеризуються наші 
спроби судити про прийдешнє, адже, з одного боку, ми розвинули здатності аналі-
тично-каузального пізнання, а з іншого, дійсність з кожним кроком історії підлягає 
все складнішим за своєю непередбачуваністю змінам. Вона не є стабільною, її ди-
намізм виявляється невідомою змінною новизни у всіх рівняннях життєвих подій. 
Саме у принципі гуманітаризації сучасної вищої освіти та її орієнтації на софійний 
світоглядний розвиток особи вбачаємо спосіб означення наших майбутніх цивіліза-
ційних перспектив гідного людського буття [5].
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