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У. Р. УСАМОВ 
аспірант, Міжрегіональна Академія Управління персоналом

ПРОБЛЕМИ ТА НЕОБХІДНІ ПЕРЕДУМОВИ  
СТАНОВЛЕННЯ ДЕМОКРАТИЧНОГО СУСПІЛЬСТВА  
В ПОСТТОТАЛІТАРНИХ ДЕРЖАВАХ:  
ЕТАПИ ДЕМОКРАТИЧНОГО ПРОЦЕСУ

Досвід авторитарних і посттоталітарних держав, в тому числі України, показує, 
що становлення демократії — процес тривалий і не завжди безпосередньо успішний. 
Успіх перетворень визначається ступенем готовності суспільства до сприйняття де-
мократичних цінностей і процедур, ступеня вкоріненості авторитарних і тоталітар-
них традицій.

На цьому тлі виділяється кілька умов, що визначають демократичну трансфор-
мацію суспільства.

Зовнішньополітичні: характер міжнародних відносин, суперництво або співро-
бітництво. Вплив зовнішнього середовища може виступати в формі економічного 
та інформаційного тиску, в формі підтримки демократичних сил в країні, як вплив 
силою прикладу демократичних країн (“демонстраційний” вплив більш високим 
рівнем життя). Відомі випадки, коли прагматично налаштовані лідери слаборозви-
нутих країн, намагаючись отримати західні кредити, оголошували про початок лі-
беральних економічних і політичних реформ. Каналами поширення демократичних 
цінностей є ЗМІ, контакти між країнами: туризм, культурний обмін, навчання і ста-
жування в західних університетах. 

Економічно: розвинена ринкова економіка, високі темпи економічного зростан-
ня, якщо вони використовуються для підвищення рівня матеріального добробуту 
населення. Зв’язок економічного чинника з демократичними трансформаціями про-
являється у тому, що він впливає на соціальну конфігурацію суспільства. Визнано, 
що без відносно високого рівня добробуту важко досягти необхідної для демократії 
суспільної злагоди.

Соціально-класові зміни в соціальній структурі в напрямку нівелювання різкого 
майнового розшарування і кількісної переваги в ній середнього класу — технічної і 
гуманітарної інтелігенції, представників середнього і дрібного бізнесу, висококвалі-
фікованих робітників, які володіють певним рівнем доходів і освітою. Значення, яке 
відводиться середнього класу в теоріях демократії, обумовлено його розташуванням 
між двома полярними майновими групами (багатими і бідними). Він виконує важ-
ливу функцію — функцію підтримання соціальної стабільності. Зацікавлений у збе-
реженні порядку і стабільності середній клас має і інші функції. Будучи економічно 
самостійним класом, він виступає основним платником податків, тим самим фінан-
сує соціальні програми для бідних, нарешті, споживаючи блага, створені сучасним 
масовим виробництвом, — інвестує економіку.

Перед країнами, які стали на шлях демократичних перетворень, стоїть проблема 
формування середнього класу. Це стосується і сучасної України, якщо під середнім 
класом розуміти прошарок населення, який здатний адаптуватися до нових умов 
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життя, то до цієї групи дослідники відносять 25 % українців. Гранично критичним 
для збереження суспільної стабільності є співвідношення в доходах 10: 1. В Україні 
він значно перевищує граничний показник. Наслідком майнової поляризації є ріст 
напруги в суспільстві, політичні і економічні конфлікти.

Культурні: підвищення рівня грамотності і освіченості населення, поширення 
громадянської політичної культури, в якій орієнтація на активну участь в політи-
ці поєднується з орієнтацією на підпорядкування законам, з дисципліною і відпо-
відальністю, з повагою прав і свобод інших людей, з готовністю до компромісів. 
Політологи відзначають, що процес формування громадянської культури — процес 
найбільш протяжний, який іноді навіть вимагає зміни декількох поколінь. Одно-
часно успіх демократичних перетворень визначається і наявністю у населення по-
чуття громадянської ідентичності, тобто відчуття приналежності до єдиної держави. 
Останнє особливо важливо для суспільств, які включають в себе різні етнічні та кон-
фесійні групи.

Інституційні: наявність ефективної багатопартійної системи та громадських ор-
ганізацій, інших інституціональних можливостей для вираження і представництва 
інтересів різних соціальних груп, в тому числі виборчої системи, парламенту.

Особистісний фактор: конкретні дії і вольові рішення ключових політичних чин-
ників. Іншими словами, процес демократизації в суспільстві визначається відпові-
дальністю, волею і ідеологічними орієнтаціями політичного керівництва країни. Ці 
фактори визначають вибір політичними елітами тієї чи іншої стратегії демократич-
них перетворень. 

На цьому виділимо три етапи в здійсненні демократичних перетворень.
1. Етап лібералізації характеризується кризою авторитаризму і посттоталітарних 

режимів, з якого влада намагається вийти через надання громадянам обмежених 
свобод. На цьому етапі відбуваються зміни у взаєминах держави і громадянського 
суспільства. Звільняються політвязні, слабшає цензура. Починає зростати інтерес 
населення до політики. Відбувається активізація громадянського суспільства: по-
силюється правозахисний рух, починає формуватися відкрита політична опозиція. 
Трансформується і сама еліта: вона розпадається на прихильників продовження ре-
форм і прихильників збереження старого режиму. Перемога нової еліти дозволяє 
зберегти тенденцію мирної трансформації режиму. 

2. Етап демократизації передбачає зміни у взаєминах держави з іншими політич-
них суб’єктами (опозицією, партіями і т. д.), а також у відносинах між основними 
гілками державної влади. На цьому етапі повинні формуватися демократичні полі-
тичні інститути (конкурентна партійна система і процедури, активне громадянське 
суспільство. Знищення старої політичної системи закріплюється прийняттям нових 
конституцій. Конституції також визначають важливе в плані перспективи розвитку 
демократії питання про співвідношення законодавчої та виконавчої влади, обсяг по-
вноважень останнього.

3. Етап консолідації демократії означає досягнення демократичної стабільності. 
Перехід до консолідованих демократій буває довгим, він може розтягуватися на де-
сятиліття. Утвердження демократії визначається здатністю політичних акторів до-
сягти консенсусу.

У трансформуючих (перехідних) теоріях розрізняють три можливі рівні консен-
сусу:

•	 ціннісний — узгодження щодо базових демократичних цінностей;
•	 процедурний — всі політичні актори дотримуються правил боротьби, встановле-

них конституцією, готових до демократичних процедур вирішення конфліктів;
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•	 інституційний — створення владних структур, всмоктують у себе конкуруючі 
інтереси різних політичних сил. 

Складність демократичних перетворень в сучасній Україні пов’язана з відсутніс-
тю достатніх передумов для успішного їх здійснення, зі слабкістю громадянського 
суспільства, відсутністю реальної багатопартійності, політичної апатії населення, 
різкої майнової поляризації суспільства. Негативний вплив на політичну трансфор-
мацію здійснює таке явище, як економічна криза, яка триває вже більше десяти ро-
ків.
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