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У пропонованому збірнику подано тези доповідей учасників науково-прак-
тичних форумів МАУП, що відбувались у контексті загальноакадемічної Нау-
ково-практичної конференції “Соціальна практика та теоретико-методологічні 
засади модернізації України (політичні, юридичні, економічні та психологічні про-
блеми)” з проблематики широкого кола аспектів процесу системної модернізації 
України.

Для науковців, громадсько-політичних діячів, студентів, а також усіх, хто ці-
кавиться розвитком Української держави і світовим досвідом проведення модер-
нізаційних процесів.

ББК 63.3(4УКР)я43 

С76



5

Романенко Є. О., Чаплай І. В.
Філософські аспекти становлення комунікації як сутнісної характеристики 
державно-суспільних відносин...................................................................................................	103

Лісовський П. М.
Перспективи рефлексії нового космічного порядку в постсучасності:  
кібербезпечні виміри......................................................................................................................	105

Нич Т. В.
Роль філософії в постнекласичному освітньому просторі...............................................	108

КРУГЛИЙ СТІЛ
“Держава та громадянське суспільство: динаміка складної взаємодії”

Костюк Т. О.
Держава та громадянське суспільство в Україні: 
динаміка складної взаємодії........................................................................................................	111

Мєлков Ю. О.
Фрактальність культури в сучасному світі........................................................................	115

Пальм Н. Д.
Диалог культур в эпоху глобализации.....................................................................................	120

Сухобрус М. Ю.
Громадянство і громадянська соціалізація............................................................................	124

Семеняка Є. І. 
Росія — політична свідомість і політична активність.....................................................	126

ХХІ ВСЕУКРАЇНСЬКА НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ 
СТУДЕНТІВ ТА МОЛОДИХ ВЧЕНИХ

“Психологічні проблеми молоді у сучасному світі”

Коляденко Н. В.
Синдром Ретта як потенційно курабельне захворювання..............................................	129

Вакуліч Т. М.
Вплив соціальних факторів на формування невротичних розладів..............................	131

Пільгук Н. М.
Особливості прояву інтернет-залежної поведінки підлітків.........................................	133

Вус В. І., Віхровська В. А. 
Взаємини з батьками та дітьми як чинник розвитку позитивного  
самоставлення дошкільника.......................................................................................................	136

Бахов И. С. 
Проблемы психического здоровья студентов США............................................................	138

Кравчук С. М.
Соціально-психологічні особливості професійної діяльності фахівців  
пожежно-рятувальних служб...................................................................................................	141

Dаnylova T. V., Salata G. V.
Beyond biological and social: a holistic approach to mental health.......................................	143

Віхровська В. А.
Психолого-педагогічні моделі формування позитивного 
самоставлення дитини................................................................................................................	145



129

Н. В. Коляденко
д-р психол. наук, НН ІМВСН МАУП 

СИНДРОМ РЕТТА ЯК ПОТЕНЦІЙНО КУРАБЕЛЬНЕ  
ЗАХВОРЮВАННЯ

Дитячий аутизм входить до групи загальних (первазивних) хвороб, є важким 
розладом розвитку зі втратою цікавості до оточуючого світу й наявністю стереотип-
но повторюваних рухів. Особливе місце серед розладів спектру аутизму посідає син-
дром Ретта, який проявляється втратою вербальної комунікації та порушенням пси-
хомоторики з характерними руховими стереотипіями. Такі хворі вважаються важко 
недоумкуватими, а, отже, безперспективними щодо навчання та лікування.

Проведені нами імунологічні дослідження дозволили встановити, що при синдро-
мі Ретта, як і при ряді інших захворювань спектру аутизму, спостерігається генетич-
но обумовлене порушення фолатного циклу, що спричиняє імунодефіцит. Внаслідок 
цього збільшується вразливість до герпесвірусів, насамперед вірусу Епштейна-Бара 
та герпесвірусу 7-го типу, які стають активною ланкою етіопатогенезу захворювання 
і значною мірою обумовлюють його клінічну картину, призводячи до демієлінізації 
та порушення нейротрансмісії. Нами доведений виражений потенціюючий вплив 
високодозової внутрішньовенної імуноглобулінотерапії на процес мієлінізації/ре-
мієлінізації в білій речовині півкуль головного мозку в дітей з розладами спектру 
аутизму, асоційованими з генетичним дефіцитом фолатного циклу. Сучасна комп-
лексна антивірусна та імуностимулююча терапія дозволяє досягти відновлення 
мієлінової оболонки, що прослідковувалося нами в динаміці МРТ-досліджень, зо-
крема, чотирьох пацієнток віком від 2 до 13 років із синдромом Ретта. 

Попри те, що хворі на синдром Ретта визнаються важко недоумкуватими, ряд 
зарубіжних авторів стверджують про їх здатність навчатися й підтримувати резуль-
тати навчання протягом часу, відмічають позитивні результати інтенсивного пове-
дінкового втручання, систематичного навчання й музичної терапії. Це підтверджу-
ють і результати наших досліджень. Було виявлено, що хворими на синдром Ретта 
інформація сприймається та засвоюється, зберігається не лише в короткочасній, але 
й в довготривалій пам’яті, але відтворити її, отримати зворотній зв’язок дуже важ-
ко. Провідним аналізатором у дівчаток із синдромом Ретта є слуховий, також дуже 
важливим є зоровий контакт, що підтверджує дані зарубіжних науковців. Вдалося 
виявити наявність у досліджуваних дівчаток із синдромом Ретта розуміння звер-
неної мови, почуття гумору, усвідомлення та запам’ятовування сюжету книжок та 
кінофільмів(мультфільмів), розуміння порівнянь та аналогій, переносного змісту 
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висловлювань. З’ясовано, що діти із синдромом Ретта дуже боляче реагують на не-
гативні висловлювання оточуючих, в значній мірі усвідомлюють свою неспромож-
ність, що викликає страхи та невпевненість, ще більше занурення у внутрішній світ. 
Нам вдалося досягти більшої “включеності” пацієнток в навколишні події, зацікав-
леності зовнішнім світом, сформувати стійкий емоційний зв’язок. На основі зоро-
вого контакту, міміки, звуків встановлено систему порозуміння. Вироблені навички 
втримання ложки та олівця, при роботі “рука в руці” пацієнтки охоче займаються 
малюванням, в’язанням і дуже радіють результатам своєї праці, особливо позитивній 
оцінці сторонніх осіб. Вони можуть запам’ятовувати букви та цифри, навіть вимов-
ляти окремі склади та здійснювати прості арифметичні дії. Для підвищення мотива-
ції до розвиваючих занять, формування цілеспрямованої уваги нами було розробле-
но ряд іграшок-тренажерів із зображенням очей та звуковими ефектами та доведено 
їх ефективність. 

Таким чином, синдром Ретта як особлива форма психоневрологічного розладу, 
пов’язана з генетичним дефіцитом фолатного циклу, є потенційно курабельною хво-
робою, що дає надію подолання цього інвалідизуючого захворювання, яке раніше 
вважалося невиліковним. Комплексний етіопатогенетичний підхід до лікування в 
поєднанні з активним, цілеспрямованим і систематичним реабілітаційним соціаль-
но-педагогічним втручанням дозволяє значно покращити стан здоров’я та якість 
життя таких пацієнтів.


