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ЩОДО АКТИВІЗАЦІЇ ПІЗНАВАЛЬНОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ СТУДЕНТІВ У ВИЩІЙ ШКОЛІ

Освіта у ХХІ столітті: шляхи розвитку, вип. 4, 2013, 56–57

У психології пізнавальна актив-
ність виступає як головна умова 
формування психічних властивос-
тей людини. В нашому досліджен-
ні — аналіз внутрішніх процесів, які 
формують якості особистості, що 
проявляються в активізації пізна-
вальної спрямованості в освіті.

Пізнавальна діяльність і пов’яза
на з нею активність розглядаються в 
працях Б.  Г. Ананьєва, Л.  С. Вигот-
ського, П. Я. Гальперіна, А. Н. Леон-
тьєва, Г. І. Щукіної та інших вчених. 
Питання керівництва пізнавальною 
діяльністю відображено в працях 
таких відомих вчених-психологів: 
В.  В.  Давидова, Л.  В.  Занкова, 
М.  Н.  Скаткіна, В.  А. Сластьоніна, 
Д. Б. Ельконіна та інших. У цих до-
слідженнях підкреслюється, що на-
вчання приносить успіх в активнос-
ті пізнавальної діяльності завдяки 
сформованості “продуктивної готов-
ності майбутніх вчителів до іннова-
ційних перетворень”.

Із педагогічної точки зору пізна-
вальна діяльність спрямована на піз-
нання викладачами вищого навчаль-
ного закладу педагогічної діяльності, 
під час якої студент оволодіває не 

тільки знаннями, але і способами їх 
набуття. 

Якими ж методами навчання не-
обхідно володіти, щоб зорієнтува-
ти студентів на самостійний пошук 
розв’язку поставленого предметного 
завдання навчання? Якими знання-
ми і вміннями повинен володіти сту-
дент?

Як показує практична діяльність, 
такими можуть бути.

1.	 Ставлення до навчання (регу-
лярність і якість підготовки до-
машніх завдань; активна участь 
в обговоренні проблемного пи-
тання на семінарах тощо).

2.	 Якість знань (знання програм-
ного матеріалу, вміння засто-
совувати отримані знання на 
практиці).

3.	 Властиві особливості навчаль-
ної діяльності (мисленнєва ак-
тивність, стійкість уваги, зосе-
редженість, емоційно-вольові 
прояви, ступінь зовнішньої ак-
тивності).

4.	 Ставлення до позанавчальної 
пізнавальної діяльності (за-
хопленість нею, системність, 
спрямованість).
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Головним завданням дидактики 
вищої школи є активізація не лише 
пізнавальної діяльності студентів 
окремими способами чи прийома-
ми, а й усього процесу, виявлення 
системи методів, способів, прийомів, 
організаційних форм і засобів, що 
сприяють підвищенню активності 
студентів у процесі пізнання.

Навчально-пізнавальна діяль-
ність полягає в усвідомленні мети 
навчання, що стимулює його го-
товність до навчання; прагнення 
вчитися та активність у процесі 
навчання, вміння зосередитись на 
навчальній діяльності; належний 
рівень розвитку. При цьому вели-
чезну роль відіграє увага, що забез-
печує повне яскраве сприймання 
й розуміння того, що вивчається. 
Увага залежить від багатьох чинни-
ків: пізнавальних інтересів студен-
тів, їхніх потреб, волі, характеру 
тощо.

До психолого-педагогічних умов 
активізації пізнавальної діяльності 
студентів належать.

1.	 Забезпечення єдності цілей 
процесу навчання  — освітньої, 
розвивальної і виховної.

2.	 Педагогічне доцільне викорис-
тання принципів дидактики 
вищої школи.

3.	 Забезпечення емоційності нав
чання і створення сприятливої 
атмосфери. 

4.	 Динамічність, різноманітність 
методів, прийомів, форм і за-
собів викладання та навчання, 
спрямованість їх на розвиток 
активної дослідницької діяль-
ності студентів, пріоритетність 
методів і форм активного нав
чання.

5.	 Орієнтація студентів на сис-
тематичну самостійну роботу, 
забезпечення регулярності та 
ефективності контролю й оці-
нювання успішності студентів.

6.	 Комплексне, педагогічно до-
цільне використання технічних 
засобів навчання і сучасних ін-
формаційних технологій.

7.	 Використання системи психо-
логічних і педагогічних стиму-
лів активної навчальної діяль-
ності.

Таким чином, можна стверджу-
вати, що активність  — це типовий 
для даної особи узагальнений, цін-
нісний спосіб відображення, вираз 
і здійснення її життєвих потреб, це 
функціонально-динамічна власти-
вість особистості, яка інтегрує і ре-
гулює в динаміці всю її особистісну 
структуру. 

Отже, активність у навчанні до-
зволяє студенту швидше і успішні-
ше засвоювати навчальний матеріал, 
розвиває здібності, формує ставлен-
ня до оточуючого середовища. Піз-
навальна активність забезпечує інте-
лектуальний розвиток особистості. 
Для неї характерним є не тільки не-
обхідність розв’язувати пізнавальні 
завдання, але і застосовувати отри-
мані знання на практиці. 


