


 
1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 



 

 

2. МЕТА, ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

 

2.1. Мета викладання компетентностями різного навчальної направлення для дисципліни: 

досягнення оволодіти кінпевих результатів навчання.  

Метою викладання навчальної дисципліни " Акушерство та гінекологія " є ознайомлення студентів 

із основними питаннями клінічного акушерства, гінекології, перинатальної діагностики та психології 

формування в студентів здатності розвʼязувати складні задачі та проблеми інноваційного характеру в 

сфері охорони психічного здоровʼя населення, забезпечувати психопрофілактику, психодіагностику 

Ta психокорекцію, лікування захворювань, повʼязаних із психічним здоровʼям, вирішення 

професійних питань в ситуаціях, Що характеризуються невизначеністю умов та вимог і можуть 

передбачати необхідність проведення досліджень та/або здійснення інновацій 

Остовними завданнями викладання дисципліни "Акушерство та гінекологія (у тому числі основи 

перинатальної психології)" є:  

- ознайомлення студентів із основними положеннями класичного акушерства;  

- ознайомлення студентів із сучасними досягненнями репродуктивної медицини;  

- висвітлення актуальних питань акушерства, гінекології та перинатальної психології.  

 

Предметом дисципліни є питання акушерсько-гінекологічної практики..  

За структурно-логічною схемою дисципліна " Акушерство та гінекологія (у тому числі основи 

перинатальної психології)" читається після дисциплін "Медична психологія. Вступ до спеціальності. 

Охорона праці в галузі" "Пропедевтика внутрішньої медицини", "Внутрішня медицина (у тому числі 

ендокринологія, медична генетика, клінічна імунологія та алергологія, професійні хвороби)" 

 
2.2. Очікувані результати: оволодіння компетентностями різного спрямування для досягнення кінцевих 

результатів навчання згідно програми 225 "Медична психологія  

 

2.2.1. Інтегральна компетентність: 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, 

освітній рівень 

Характеристика навчальної дисципліни 

 

Денна форма навчання 

Кількість кредитів - 3 Галузь знань – 22  

ОХОРОНА ЗДОРОВ’Я 

Обов’язкова 

Модулів - 1 Спеціальність – 225 

МЕДИЧНА 

ПСИХОЛОГІЯ 

Рік підготовки 

4-й 

Змістових модулів - 3  Семестр 

8-й  

Загальна кількість 

кредитів/годин - 3/90 

Лекції (год.) 

14  

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання: 

аудиторних  - 3-4 год.; 

самостійної роботи 

студента – 2-3 год. 

Освітній рівень - 

МАГІСТР 

Практичні(год.) 

30  

Самостійна робота(год.) 

46  

Всього 

90  

Вид контролю 

 Екзамен 



 здатність розвʼязувати складні задачі і проблеми медичної психології, що передбачає проведення досліджень та/або 

здійснення інновацій характеризується невизначеністю умов і вимог.  

 

2.2.2.Загальні компетентності: 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
3К2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

ЗК4. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

ЗК 5. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

ЗК 6. Здатність приймати обгрунтовані рішення.  

ЗК 7. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 

ЗК 8. Здатність до міжособистісної взаємодії. 

ЗК 11. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завлань і взятих обовʼязків. 

ЗК 12. Здатність реалізувати свої права і обовʼязки як члена суспільства; усвідомлення цінності громадянського (вільного 

демократичного) суспільства та необхідності його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і 

громадянина в Україні. 

ЗК 13. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення 

суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, й місця у 

загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, 

використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення 

здорового способу життя.  

 

2.2.3. Спеціальні фахові (предметні) компетентності:  

СК 14. Здатність до здійснення психоосвітньої роботи серед населення та медичних працівників. 

 

 

2.2.4.Програмні результати навчання:  

РН 2. Формулювати мету, завдання дослідження, володіти навичками збору первинного матеріалу, 

дотримуватися процедури дослідження, критично оцінювати достовірність одержаних результатів 

психологічного дослідження, формулювати аргументовані висновки, представляти результати 

власних досліджень усно / письмово для поінформованої аудиторії. 

РН 10. Відшуковувати необхідну інформацію в професійній та науковій літературі, базах даних та 

інших джерелах, аналізувати та оцінювати шю інформацію, застосовувати її для вдосконалення 

професійної практики.  

РН 11. Проводити обстеження та/або патопсихологічну діагностику з метою прогнозування 

результатів надання допомоги.  

РН 15. Приймати ефективні рішення, в тому числі в умовах невизначеності. 

 

Після опанування дисципліни «Акушерство та гінекологія (у тому числі основи перинатальної 

психології)" студенти будуть  

знати:  
• питання організації акушерсько-гінекологічної допомоги в Україні;  

• основи класичного акушерства;  

• сучасні досягнення в сфері надання акушерсько-гінекологічної допомоги;  

• питання профілактики, діагностики, фармакотерапії та хірургічного лікування в акушерсько-

гінекологічній практиці;  

• етичні та медико-психологічні аспекти штучного запліднення, сурогатного материнства, 

контрацепції, переривання вагітності;  

• основи діагностики та лікування онкогінекологічних захворювань; 

• нові технології при оперативних втручаннях на жіночих статевих органах;  

• основи надання невідкладної допомоги в разі гострої та складної акушерсько-гінекологічної 

патології:  

вміти:  

• приймати фізіологічні пологи;  

• надавати допомогу в разі патологічних пологів;  

• здійснювати обстеження та оцінювати стан вагітної, породіллі, плода, новонародженого;  

• визначати екстрагенітальні хвороби у вагітних;  

• налавати невідкладну допомогу при гострій складній акушерсько-гінекологічній патології;  

• оцінювати стан плода та новонародженого;  



• проводити медико-психологічне консультування вагітних, породіль, пацієнток із гінекологічними 

хворобами 

 

3. Структура (тематичний план) навчальної дисципліни ОК . 
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Поняття репродуктивного здоровʼя. Анатомо-фізіологічні особливості репродуктивної системи 

жінки. Класифікація порушень репродуктивної функції жінки. Нормальний статевий розвиток. 

Аномалії статевого розвитку. Передчасний статевий розвиток. Затримка статевого розвитку 

Менструальний цикл. Аменорея. Інфекції органів малого тазу, що передаються статевим шляхом. 
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Змістовий модуль 1 “Гінекологія” 

Тема 1.1 Репродуктивне здоров’я жінки 6 4 - - - - 2 

Тема 1.2 Основи гінекології 6 4 - - - - 2 

Тема 1.3 Дитяча гінекологія та порушення 

статевого розвитку 
6 - - 4 - - 2 

Тема 1.4 Класифікація гінекологівчних 

захворювань та їх диференціальна діагностика 
6 - - 4 - - 2 

Тема 1.5 Гострі та невідкладні стани в гінекології 6 -  4 - - 2 

Модульний контроль 2  

Разом 30 8 - 12 - - 10 

Змістовий модуль 2 “ Акушерство” 

Тема  2.1 Організаціяакушерської допомоги в 

Україні 

6 4 - - - - 2 

Тема 2.2 Основи фізіологічного, патологічного та 

оперативного акушерства 

6 4 - - - - 2 

Тема 2.3 Методи дослідження в акушерстві.  6 - - 4 - - 2 

Тема 2.4 . Ведення фізіологічної та патологічної 

вагітності 
6 - -- 4 - - 2 

Тема  2.5 Приймання фізіологічних та 

патологічних пологів 
6 - - 4 - - 2 

Модульний контроль 2  

Разом 30 8 - 12 - - 10 

Змістовий модуль 3 “Перинатальна психологія” 

Тема 3.1 Основи фетальної медицини та 

перинатальної психології 
6 4 - - - - 2 

Тема 3.2 Медико-психологічне консультування 

вагітних  
6 - 4 - - - 2 

Тема 3.3 Медико-психологічне втручання при 

аномаліях розвитку плода та новонародженого 
6 - 4 - - - 2 

Тема 3.4 Медико-психологічний супровід пологів. 6 - 4 - - - 2 

Тема 3.5 Медико-психологічний супровід породіль 

і новонароджених. 
6 - 4 - - - 2 

Модульньний контроль 2  

Семестровий контроль 2  

Разом 30 4 - 16 - - 10 

Усього 90 20 - 40 - - 30 



Статеві функції жінки. Нормальна статева реакція. Жіноча та чоловіча статева дисфункція: причини, 

діагностика, лікування, профілактика, медико-психологічна допомога. Фертильність. Аборт: біотичні 

аспекти переривання вагітності, методи аборту та їх ускладнення, контрацептиви абортивної дії, 

вплив аборту на гормональну регуляцію жінки та на її духовне здоровʼя, добортне медико-

психологічне консультування, планування сімʼї. Безпліддя: причини, діагностика, лікування, 

профілактика. Невинеошування вагітності. ЕКЗ.  

Ключові слова: жінка, репродуктивне здоровʼя, статевий розвиток, статева дисфункція, 

менструальний цикл, аменорея, фертильність, аборт, безпліддя, невиношування вагітності.         

                                                                                                                                  Література [1-5] 

 

Лекція 2. "Основи гінекології. "  

Дисменорея, передменструальний синдром, рясна менструальна кровотеча. Біль у ділянці малого 

тазу: види, причини, методи дослідження, диференціальна діагностика, лікування. Ендометриоз. 

Менопауза та замісна гормональна терапія. Випадання органів малого тазу. Нетримання сечі в жінок. 

Новоутворення яєчників. Неоплазія матки та шийки матки. Гестаційна трофобластична хвороба. 

Захворювання вульви. Гінекологічна хірургія.  

Ключові слова: гінекологія, дисменорея, ендометриоз, неоплазія, гестаційна хвороба, вульва, 

хірургія.      

                                                                                                                                 Література [1-5] 

 

Практичне заняття 1. Дитяча гінекологія та порушення статевого розвитку.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5.  

 

Практичне заняття 2. Класифікація гінекологічних захворювань та їх диференціальна 

діагностика.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5. 

 

 

Практичне заняття 3. Гострі та невідкладні стани в гінекології.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5.  

 

Теми для самостійної роботи:  

1. Фізіологія нормального пубертатного періоду в дівчинки.  

2. Порушення темпу статевого розвитку.  

3. Перед- і постпубертатні стани.  

4. Ендокринний контроль менструального циклу.  

5. Первинна та вторинна аменорея.  

6. Безпліддя: причини, профілактика, лікування, медико-психологічна допомога.  

7. Передменструальний синдром як медико-психологічна проблема.  

8. Гострий і хронічний біль у ділянці малого тазу: причини, методи дослідження, диференціальна 

діагностика.  

9. Ендометриоз, його довгострокові наслідки.  

10. Ознаки та симптоми менопаузи.  

11. Випадання органів малого тазу в жінки.  

12. Види нетримання сечі в жінок.  

13. Діагностика новоутворень яєчників.  

14. Клінічні особливості та діагностика неоплазії матки.  

15. Проведення скринінгу на внутрішньоепітеліальний і цервікальний рак.  

16. Прості стани вульви.  



17. Внутрішньоепітеліальна неоплазія вульви.  

18. Дерматози вульви.  

19. Карцинома вульви.  

20. Методи гінекологічної хірургії.  

Показання до хірургічних втручань. Медико-психологічний супровід.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5.  

 

 

 

 

 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 

"АКУШЕРСТВО” 

 

Лекція 1. "Організація акушерської допомоги в Україні."  

Система акушерської допомоги в Україні. Рівні акушерської допомоги. Організація амбулаторної, 

стаціонарної, спеціалізованої акушерської допомоги. Методи дослідження в акушерстві. Акушерська 

допомога в сільській місцевості. Напрямки реформування перинатальної допомоги в Україні. 

Біотичні аспекти акушерської допомоги. Профілактика акушерських і перинатальних ускладнень.  

Ключові слова: акушерська допомога, рівні акушерської допомоги.  

                                                                                                                         Література [1-5] 

 

Лекція 2. "Основи фізіологічного, патологічного та оперативного акушерства." Фізіологічне 

акушерство. Діагностика вагітності. Ведення фізіологічної вагітності. Біомеханізм пологів. 

Післяпологовий період, його особливості. Патологічне та оперативне акушерство. Акушерські 

кровотечі. Артеріальна гіпертензія під час вагітності. Ведення багатоплідної вагітності та пологів. 

Індукція пологів. Невідкладні стани в акушерстві. Оперативні пологи. Ключові слова: фізіологічне 

акушерство, патологічне акушерство, пологи, індукція пологів, невідкладні стани.  

                                                                                                                             Література [1-5]  

 

Практичне заняття 1. Методи дослідження в акушерстві  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5. 

 

 Практичне заняття 2. Ведення фізіологічної та патологічної вагітності.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5.  

 

Практичне заняття 3. Приймання фізіологічних і патологічних пологів.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5.  

 

Теми для самостійної роботи:  
1. Моделі допологової допомоги.  

2. Моделі післяпологової допомоги.  

3. Невідкладна допомога після пологів.  

4. Вагітність і пологи при супутній соматичній патології.  

5. Акушерські кровотечі.  

6. Епідеміологія гіпертензивних розладів під час вагітності.  



7. Діагностика та ведення передчасних пологів.  

8. Види, причини, ведення багатоплідної вагітності та пологів.  

9. Механізм нормальних пологів і розродження.  

10. Знеболювання пологів.  

11. Показання та методи індукції пологів  

12. Затяжні пологи.  

13. Невідкладні стани в акушерстві.  

14. Кесарів розтин.  

15. Вагітність після ЕКЗ.  

16. Плацентарна дисфункція. 

17. ДВС-синдром в акушерстві.  

18. Аномалії пуповини.  

19. Ранні гестози.  

20. Прееклампсія.  

21. Травматизм у акушерстві.  

22. Екстрагенітальні хвороби в акушерстві.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3:  

Додаткові: 4-5  

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ З 

"ПЕРИНАТАЛЬНА ПСИХОЛОГІЯ" 

Лекція 1. "Основи фетальної медицини та перинатальної психології. "  
Завмерла вагітність: діагностика, причини. Затримка росту плода. Несумісність крові матері таа 

плода. Гемолітична хвороби плода і новонародженого. Хромосомні аномалії, їх діагностика. 

Недоношеність. Багатодітність. Неонатальна смерть. Медико-психологічний супровід вагітності та 

пологів.  

Ключові слова: вагітність, перинатальна психологія.  

                                                                                                                                Література [1-5] 

 

Практичне заняття 1. Медико-психологічне консультування вагітних.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5.  

 

Практичне заняття 2. Медико-психологічне втручання при аномаліях розвитку плода та 

новонародженого.  

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5.  

 

Практичне заняття 3. Медико-психологічний супровід пологів.  

Рекомендовані джерела:  
Основні: 

 Додаткові:  

Практичне заняття 4. Медико-психологічний супровід породіль і новонароджених. 

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5. 

 

Теми для самостійної роботи:  
1. Діагностика хромосомних аномалій.  

2. Гемолітична хвороба новонароджених.  

3. Розвиток плода при багатодітній вагітності, ризики патології.  

4. Пренатальна вроджена інфекція.  



5. Довгострокові наслідки затримки росту плода.  

6. Пологи та оптимізація неонатальних наслідків.  

7. Природа двійнят і хоріонічності.  

8. Спостереження за станом плода під час пологів.  

9. Моніторинг стану плода під час пологів.  

10. Довгостроковий прогноз після пологів.  

11. Пологи при неправильному передлежанні.  

12. Практичні аспекти реанімації новонароджених.  

13. Ведення пологів при великому плоді.  

14. Вплив інфекційних хвороб на розвиток плода.  

Рекомендовані джерела:  
Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5. 

 

 

5. Контроль навчальних досягнень 

5.1. Система оцінювання навчальних досягнень студентів 

 

 

 

Вид діяльності студента 
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Відвідування лекцій 1 2 2 2 2 1 1 

Відвідування семінарських занять 1 - - - - - - 

Відвідування практичних занять 1 2 2 2 2 2 2 

Відвідування лабораторних занять 1 - - - - - - 

Робота на семінарському занятті 10 - - - - - - 

Робота на практичному занятті 10 3 30 3 30 4 40 

Лабораторна робота (в тому числі допуск, 

виконання, захист) 

10 - - - - - - 

Виконання завдань для самостійної роботи 5 5 25 5 25 5 25 

Виконання модульної роботи 25 1 25 1 25 1 25 

Виконання ІНДЗ 30 1 30 1- 30 1 30 

Разом   115  115  125 

Максимальна кількість балів 355 

355:100=3,55. Студент набрав Х балів; 

Розрахунок: Х:3, 55= загальна кількість балів 

   

 

5.2. Завдання для самостійної роботи та критерії оцінювання.  

 

Самостійна робота 1.  
1. Підготувати презентацію на тему: Фізіологія нормального пубертатного періоду в дівчинки.  

2. Підготувати презентацію на тему: Порушення темпу статевого розвитку.  

3. Підготувати презентацію на тему: Перед- і постпубертатні стани.  

 

Самостійна робота 2.  

1. Підготувати презентацію тему: Енлокринний контроль менструального циклу.  

2. Підготувати презентацію на тему: Первинна та вторинна аменорея.  

3. Підготувати презентацію на тему: Безпліддя: причини, профілактика, лікування, медико-

психологічна допомога.  



 

Самостійна робота 3.  

1. Підготувати презентацію на тему: Передменструальний синдром як медико-психологічна 

проблема.  

2. Підготувати презентацію на тему: Гострий і хронічний біль у ділянці малого тазу: причини, 

методи дослідження, диференціальна діагностика.  

3. Підготувати презентацію на тему: Ендометриоз, його довгострокові наслідки.  

 

Самостійна робота 4.  
1. Підготувати презентацію на тему: Ознаки та симптоми менопаузи.  

2. Підготувати презентацію на тему: Випадання органів малого тазу в жінки.  

3. Підготувати презентацію на тему: Види нетримання сечі в жінок.  

4. Підготувати презентацію на тему: Діагностика новоутворень яєчників.  

5. Підготувати презентацію на тему: Клінічні особливості та ліагностика неоплазії матки.  

6. Підготувати презентацію на Temy: Проведення скринінгу на внутрішньоепітеліальний і 

цервікальний рак. 

 

Самостійна робота 5.  

1. Підготувати презентацію на тему: Прості стани вульви.  

2. Підготувати презентацію на тему: Внутрішньоепітеліальна неоплазія вульви.  

3. Підготувати презентацію на тему: Дерматози вульви.  

4. Підготувати презентацію на тему: Карцинома вульви.  

5. Підготувати презентацію на тему: Методи гінекологічної хірургії. Показання до хірургічних 

втручань. Медико-психологічний супровід. 

 

Самостійна робота 6.  

1. Підготувати презентацію на тему: Моделі допологової допомоги.  

2. Підготувати презентацію на тему: Моделі післяпологової допомоги.  

3. Підготувати презентацію на тему: Невідкладна допомога після пологів.  

 

Самостійна робота 7.  

1. Підготувати презентацію на тему: Діагностика та ведення передчасних пологів.  

2. Підготувати презентацію на тему: Вагітність і пологи при супутній соматичній патології.  

3. Підготувати презентацію на тему: Акушерські кровотечі.  

4. Підготувати презентацію на тему: Епідеміологія гіпертензивних розладів під час вагітності  

 

Самостійна робота 8.  
1. Підготувати презентацію нa тему: Види, причини, велення багатоплідної вагітності та пологів.  

2. Підготувати презентацію на тему: Механізм нормальних пологів і розродження.  

3. Підготувати презентацію на тему: Знеболювання пологів.  

4. Підготувати презентацію на тему: Показання та методи індукції пологів.  

5. Підготувати презентацію на тему: Затяжні пологи  

 

Самостійна робота 9.  

1. Підготувати презентацію на тему: Невідкладні стани в акушерстві.  

2. Підготувати презентацію на тему: Кесарів розтин.  

3. Підготувати презентацію на тему: Вагітність після ЕКЗ.  

4. Підготувати презентацію на тему: Плацентарна дисфункція.  

5. Підготувати презентацію на тему: ДВС-синдром в акушерстві.  

 

Самостійна робота 10.  

1. Підготувати презентацію на тему: Аномалії пуповини.  

2. Підготувати презентацію на тему: Ранні гестози.  

3. Підготувати презентацію на тему: Прееклампсія.  

4. Підготувати презентацію на тему: Травматизм у акушерстві.  



5. Підготувати презентацію на тему: Екстрагенітальні хвороби в акушерстві.  

Самостійна робота 11. 

 1. Підготувати презентацію на тему: Діагностика хромосомних аномалій  

2. Підготувати презентацію на тему: Гемолітична хвороба новонароджених.  

3. Підготувати презентацію на тему: Розвиток плода при багатодітній вагітності, ризики патології.  

 

 

Самостійна робота 12.  

1. Підготувати презентацію на тему: Пренатальна вроджена інфекція.  

2. Підготувати презентацію на тему: Довгострокові наслідки затримки росту плода.  

3. Підготувати презентацію на тему: Пологи та оптимізація неонатальних наслідків.  

 

Самостійна робота 13.  

1. Підготувати презентацію на тему: Природа двійнят і хоріонічності.  

2. Підготувати презентацію на тему: Спостереження за станом плода під час пологів.  

3. Підготувати презентацію на тему: Моніторинг стану плода під час пологів.  

 

Самостійна робота 14.  

1. Підготувати презентацію на тему: Довгостроковий прогноз після пологів.  

2. Підготувати презентацію на тему: Пологи при неправильному передлежанні  

3. Підготувати презентацію на тему: Практичні аспекти реанімації новонароджених.  

 

Самостійна робота 15.  
1. Підготувати презентацію на тему: Ведення пологів при великому плоді  

2. Підготувати презентацію на тему: Вплив інфекційних хвороб на розвиток плода.  

 

Критерії оцінювання:  

-змістовність - 3 бали:  

- відповідність темі та стилю оформлення - 2 бали.  

 

Рекомендовані джерела:  

Основні: 1-3;  

Додаткові: 4-5. 

 

5.3. Форми проведення модульного контролю тa критерії оцінювання.  
Модульний контроль здійснюється у вигляді тестування.  

Студентам пропонуються тестові завдання у кількості 25 питань. 

Види тестових завдань:  

• Із вибором однієї правильної відповіді;  

• На встановлення відповідності запропонованих наборів тверджень;  

• Завдання на розпізнавання та відтворення правильної відповіді по памʼяті; 

 • Завдання на відтворення правильної відповіді (формулювань понять) по памʼяті:  

• Завдання відкритого типу, що передбачає розгорнуту відповідь. 

 

  

Критерії оцінювання:  

• виконання тестових завдань - максимум 25 балів.  

 

 

Тестування за питаннями державного ліцензійного іспиту «Крок-2».  

Тестування за питаннями «Крок-2» є допуском до екзамену. Студенти відповідають на 20 питань, на 

тестування відводиться 20 хвилин. Якщо студент правильно відповідає на 12 та більше питань 

(≥60%), то він отримує допуск до здачі екзамену. Якщо студент відповідає на 11 і менше питань, то 

він до екзамену не допускається і має перескласти це тестування. Екзамен проводиться в усній формі 

по білетах. 



 

ЗАВДАННЯ ДЛЯ ІНДЗ 

Індивідуальна навчально-дослідна робота є видом позааудиторної індивідуальної діяльності студента, 

результати якої використовуються у процесі вивчення програмового матеріалу навчальної 

дисципліни. Завершується виконання ІНЗД прилюдним захистом навчального проекту. 

Індивідуальне навчально-дослідне завдання (ІНДЗ) з курсу «Загальна психологія» - це вид науково-

дослідної роботи студента, форма самостійного вивчення актуальних проблем, передачених 

начальною програмою курсу.  

ІНДЗ - початковий етап науково-педагогічного дослідження, воно обовʼязково має містити 

результати власного пошуку і висновків, відображати певний рівень навчальної компетентності 

студента ЩоДо вирішення поставлених завдань.  

Мета ІНДЗ: самостійне вивчення частини програмового матеріалу, систематизація, узагальнення, 

закріплення та практичне застосування знань із навчального курсу, удосконалення навичок 

самостійної навчально-пізнавальної діяльності.  

Зміст ІНДЗ: завершена теоретична або практична робота у межах навчальної програми курсу, яка 

виконується на основі знань, умінь та навичок, отриманих під час лекційних і семінарських занять та 

охоплює декілька тем або весь зміст навчального курсу. 

Орієнтовна структура ІНД3 - навчально-педагогічного дослідження у вигляді реферату: вступ, 

основна частина, висновки, додатки (якщо вони є), список використаних джерел.  

 

 

 

Критерії оцінювання ІНДЗ (навчально-педагогічного дослідження у вигляді есе)  

 

Те

ма

ти

ка 

ре

фе

ра

ти

вн

ого 

дос

лід

же

нн

я:  
1. Сепсис під час вагітності.  

2. Задишка під час вагітності і підозра на тромбоемболію легеневої артерії.  

3. Незначна вагінальна кровотеча на більш пізніх термінах вагітності.  

4. Вагінальні виділення до пологів і підозра на передчасний розрив плодових оболонок  

5. Призначення індукції пологової діяльності.  

6. Невідкладні стани в пологовій палаті 

7. Загальні принципи ведення пацієнток в антенатальному періоді та їх медико-психологічний 

супровід.  

8. Кровотеча на ранніх термінах вагітності.  

9. Невідкладні стани в акушерстві.  

10. Неправильне передлежання плода й затяжні пологи.  

11. Епізіотомії та розриви промежини.  

12. Еволюція та пологи в людини.  

13. Тактика ведення багатоплідної вагітності.  

14. Гестаційна гіпертензія та прееклампсія.  

15. Гемолітична хвороба новонароджених.  

№ з/п Критерії оцінювання роботи Максимальна 

оцінка (у 

балах) 

1 Формулювання мети і завдань роботи 3 

2 Складання плану, чіткістьі послідовність викладу матеріалу 5 

3 Обгрунтоване розкриття проблеми, аналіз різних інформаційних 

джерел (наукових видань, навчальної літератури, періодичних 

видань, матеріалів мережі Internet), критична та незалежна оцінка 

різноманітних точок зору, позицій, аргументів 

12 

4 Зв’язок з реальною практикою, аналіз діяльності окремих 

організацій , конкретних проблемних ситуацій 

4 

5 Доказовість висновків, обгрунтованість власної позиції, пропозиції 

щодо розв’язання поставлених завдань, творчий підхід до виконання 

ІНДЗ 

4 

6 Якість оформлення роботи 1 



16. Вагітність при цекровому діабеті.  

17. Вагітність при хворобах щитоподібної заорзи.  

18. Венозна тромбоемболітична хвороба у вагітних. 

19. Порушення функції нирок у вагітних.  

20. Порушення функції печінки у вагітних.  

21. Респіраторні розлади у вагітних.  

22. Тератогенні фактори інфекційного походження.  

23. Тератогенний вплив ліків.  

24. Вагітність при наявності психічних захворювань у жінки.  

25. Аномалії розвитку плоду.  

26. Гостра хірургічна патологія у вагітних.  

27. Травми у вагітних.  

28. Вагітність при пухлинних хворобах.  

29. Вагітність і пологи при туберкульозі.  

30. ВІЛ-інфекція, гонорея та сифіліс у вагітних.  

31. Ізосерологічна несумісність крові матері і плода.  

32. Вагітність і пологи в неповнолітніх.  

33. Вагітність в результаті ЕКЗ.  

34. Пологи при вузькому тазі.  

35. Біомеханізм пологів.  

Рекомендовані джерела:  

Основні:  

Додаткові  

 

5.5. Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання. Екзамен  

 

5.6. Орієнтовний перелік питань для семестрового комплексного контролю  
1. Організація акушерської допомоги в Україні.  

2. Організація акушерської допомоги на амбулаторному рівні.  

3. Організація стаціонарної акушерської допомоги.  

4. Організація спеціалізованої акушерської допомоги.  

5. Акушерська допомога жінкам, які мешкають у сільській місцевості.  

6. Реформування перинатальної допомоги в Україні.  

7. Організація акушерсько-гінекологічної допомоги на засадах сімейної медицини.  

8. Етика і деонтологія в акушерстві та гінекології.  

9. Профілактика акушерських і перинатальних ускладнень.  

10. Основні методи дослідження в акушерстві.  

11. Клінічні методи діагностики в акушерстві.  

12. Акушерське дослідження.  

13. Лабораторні методи діагностики в акушерстві.  

14. Інструментальні неінвазивні методи діагностики в акушерстві.  

15. Ультразвукове дослідження в акушерстві.  

16. Кардіотокографія в акушерстві.  

17. Визначення біофізичного профілю плода.  

18. Інструментальні інвазивні методи діагностики в акушерствів акушерстві. 

19. Амніоцентез.  

20. Біопсія хоріона.  

21. Біопсія плаценти.  

22. Кордоцентез. 

23. Пренатальна диспансеризація.  

24. Знеболювання пологів.  

25. Знеболювання під час акушерських і гінекологічних операцій.  

26. Методи знеболювання в акушерстві.  

27. Клінічна анатомія та фізіологія органів малого тазу.  

28. Анатомо-фізіологічні зміни статевих органів під час вагітності.  



29. Анатомо-функціональний звʼязок статевих органів жінки з прилеглими органами малого таза.  

30. Анатомо-фізіологічні фактори, що забезпечують нормальне положення внутрішніх статевих 

органів жінки.  

31. Фізіологічні зміни в організмі жінки піл час вагітності.  

32. Розвиток плодового яйця залежно від терміну вагітності. Діагностика вагітності в різні терміни.  

33. Ведення фізіологічної вагітності.  

34. Фізіологічні зміни в організмі жінки у звʼязку з пологами.  

35. Жіночий таз в акушерському відношенні  

36. Фізіологія скоротливої функції матки під час пологів.  

37. Фізіологія та ведення пологів.  

38. Біомеханізм пологів при передньому та задньому видах потиличного передлежання.  

39. Перебіг і ведення нормального післяпологового періоду.  

40. Сучасне ведення лактації та грудного вигодовування  

41. Вагітність і пологи в неповнолітніх.  

42. Вагітність після екстракорпорального запліднення.  

43. Багатоплідна вагітність.  

44. Невиношування вагітності  

45. Внутрішньоутробна загибель плода (аборт, що не відбувся, або завмерла вагітність).  

46. Звичне невиношування вагітності.  

47. Спадкові дефекти гемостазу.  

48. Передчасні пологи.  

49. Переношена вагітність.  

50. Плацентарна дисфункція.  

51. Затримка росту плода.  

52. Патологія навколоплідних вод: мало-, багатоводдя.  

53. Патологічний прелімінарний період.  

54. Аномалії пуповини, що ускладнюють перебіг вагітності і погіршують наслідки для плода.  

55. Антифосфоліпідний синдром.  

56. HELLP-синдром.  

57. Синдром дисемінованого внутрішньосудинного згортання крові 

58. Емболія навколоплідними водами.  

59. Ізосерологічна несумісність крові матері і плода.  

60. Гемолітична хвороба плода і новонародженого.  

61. Патологічні пологи.  

62. Пологи при розгинальних передлежаннях голівки плода.  

63. Пологи при асинклітичних вставленнях голівки плода.  

64. Пологи при тазових передлежаннях плода.  

65. Пологи при високому прямому та низкому поперечному стоянні стрілового шва.  

66. Пологи при неправильних положеннях плода.  

67. Ведення пологів при великому плоді. 

68. Вузький таз. Особливості біомеханізму пологів.  

69. Ведення пологів при аномаліях пологової діяльності.  

70. Ведення вагітності та пологів у жінок із рубцем на матці.  

71. Ведення пологів при дистоції плечиків плода.  

72. Ведення пологів при передлежанні та випаданні пуповини.  

73. Оперативне акушерство.  

74. Акушерські повороти.  

75. Екстракція плода за тазовий кінець.  

76. Вакуум-екстракція плода.  

77. Операція накладання акушерських щипців.  

78. Кесарів розтин.  

79. Пологи через природні пологові шляхи після попереднього кесаревого розтину.  

80. Переривання вагітності в ранні та пізні терміни.  

81. Плодоруйнівні операції.  

82. Кровотечі, шок і термінальні стани в аушерстві.  



83. Акушерські кровотечі.  

84. Мимовільний викидень.  

85. Позаматкова вагітність.  

86. Яєчникова вагітність.  

87. Шийкова вагітність.  

88. Абдомінальна (черевна) вагітність.  

89. Кровотечі під час вагітності та пологів.  

90. Передлежання плаценти.  

91. Передчасне відшарування нормально розташованої плаценти. 92. Емболія амніотичною рідиною.  

93. Кровотеча в ранній і пізній післяпологовий період.  

94. Кровотеча в послідовий (третій) період пологів.  

95. Кровотеча, пов'язана із затримкою, патологією прикріплення або защемленням плаценти.  

96. Рання (первинна) післяпологова кровотеча. 

97. Шок і термінальні стани в акушерстві.  

98. Тромбогеморагічний синдром 

99. Ранні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, лікування і тактика ведення 

вагітності.  

100. Прееклампсія (пізні гестози): етіологія, класифікація, клінічна картина. діагностика.  

101. Лікування прееклампсії, тактика ведення вагітності та пологів.  

102. Характеристика лікарських засобів, які застосовують при прееклампсії.  

103. Інтенсивна терапія тяжких форм прееклампсії.  

104. Травматизм в акушерстві.  

105. Розриви зовнішніх статевих органів, піхви, шийки матки під час пологів.  

106. Розриви матки під час вагітності та пологів.  

107. Гематоми. Травматизм при акушерських операціях.  

108. Екстрагенітальні захворювання в акушерстві.  

109. Захворювання серцево-судиннії системи і вагітність.  

110. Вроджені вади серця.  

111. Набуті вади серця.  

112. Вагітність і пологи в жінок, оперованих з приводу набутих вад серця.  

113. Хвороби міокарда.  

114. Міокардит.  

115. Інфекційний ендокардит.  

116. Артеріальна гіпертензія і вагітність.  

117. Артеріальна гіпотензія і вагітність.  

118. Порушення серцевого ритму у вагітних.  

119. Варикозна хвороба вен і вагітність.  

120. Захворювання системи гемостазу і вагітність.  

121. Захворювання органів дихання у вагітних.  

122. Пневмонія у вагітних.  

123. Бронхіальна астма і вагітність.  

124. Торакодіафрагмальні захворювання і вагітність.  

125. Гострі респіраторні вірусні захворювання і вагітність.  

126. Інші захворювання органів дихання  

127. Хвороби сечової системи.  

128. Гострі інфекції сечових шляхів.  

129. Хронічні інфекції сечових шляхів.  

130. Хронічний гломерулонефрит.  

131. Хронічний пієлонефрит.  

132. Сечокамʼяна хвороба (нефролітіаз).  

133. Вагітність і єдина нирка.  

134. Трансплантована нирка і вагітність.  

135. Аномалії сечових шляхів.  

136. Гострі хірургічні захворювання жовчних шляхів під час вагітності.  

137. Хвороби ендокринної системи.  



138. Цукровий діабет і вагітність.  

139. Гестаційний діабет.  

140. Нецукровий діабет.  

141. Пролактинома. 

142. Хронічна недостатність кіркової речовини надниркових залоз.  

143. Хвороби щитоподібної залози і вагітність.  

144. Хвороби крові та кровотворної системи і вагітність.  

145. Хвороби органів травлення і вагітність.  

146. Гастроезофагеальна рефлюксна хвороба.  

147. Виразкова хвороба шлунка та дванадцятипалої кишки.  

148. Синдром подразненої кишки та вагітність.  

149. Захворювання печінки.  

150. Холестаз вагітних.  

151. Гостра вірусна жирова дистрофія печінки.  

152. Гострий вірусний гепатит.  

153. Цироз печінки.  

154. Хронічні інфекції та вагітність.  

155. Туберкульоз і вагітність. 

156. ВІЛ-інфекція і вагітність.  

157. Хронічні вірусні гепатити і вагітність.  

158. Хронічний алкогольний гепатит і вагітність.  

159. Інфекційні хвороби і вагітність.  

160. Токсоплазмоз.  

161. Краснуха.  

162. Урогенітальний мікоплазмоз.  

163. Хламідіоз.  

164. Герпес простий.  

165. Цитомегаловірусна інфекція.  

166. Бактеріальний вагіноз.  

167. Урогенітальний кандидоз.  

168. Папіломавірусна інфекція  

169. Гонорея.  

170. Урогенітальний трихомоніаз.  

171. Інфекція, зумовлена стрептококом групи В.  

172. Сифіліс і вагітність.  

173. Вагітність при доброякісних та злоякісних захворюваннях органів малого таза та молочної 

залози.  

174. Доброякісні захворювання шийки матки і вагітність.  

175. Лейоміома матки і вагітність.  

176. Доброякісні пухлини яєчників і вагітність.  

177. Фіброзно-кістозна хвороба молочної залози.  

178. Рак молочної залози і вагітність.  

179. Трофобластична хвороба.  

180. Гостра хірургічна патологія і вагітність.  

181. Гострий апендицит у вагітних.  

182. Гострий холецистит у вагітних.  

183. Гострий панкреатит у вагітних.  

184. Кишкова непрохідність у вагітних.  

185. Неспецифічний виразковий коліт у вагітних. 

186. Перфоративні гастродуоденальні виразки у вагітних.  

187. Органи малого таза під час вагітності.  

188. Анатомічні точки для акушерської аналгезії.  

189. Гінекологічна анатомія.  

190. Гінекологічний анамнез.  

191. Гінекологічне обстеження.  



192. Акушерський анамнез.  

193. Акушерське обстеження.  

194. Нормальний статевий розвиток.  

195. Фізіологія нормального пубертатного періоду.  

196. Передчасний статевий розвиток.  

197. Затримка статевого розвитку.  

198. Передпубертатні стани.  

199. Постпубертатні стани.  

200. Аномалії протоки Мюллера  

201. Порушення статевого розвитку.  

202. Нормальний менструальний цикл.  

203. Ендокринний контроль менструального циклу.  

204. Яєчниковий цикл.  

205. Матковий цикл.  

206. Первинна аменорея.  

207. Вторинна аменорея.  

208. Безпліддя: причини, діагностика.  

209. Допоміжні репродуктивні технології.  

210. Резус-ізомунізація.  

211. Рясна менструальна кровотеча.  

212. Дисменорея.  

213. Предменструальний синдром.  

214. Біль у ділянці малого таза.  

215. Гострий біль у ділянці малого таза.  

216. Хронічний біль у ділянці малого таза.  

217. Ендометріоз.  

218. Ендометріоз і безпліддя.  

219. Лікування безпліддя.  

220. Ускладнення, прогноз та довгострокові наслідки.  

221. Менопауза та замісна гормональна терапія.  

222. Гормональна терапія.  

223. Негормональне лікування.  

224. Випадання органів малого тазу в жінок.  

225. Види нетримання сечі в жінок.  

226. Механізм утримання та етіологія нетримання сечі в жінок.  

227. Клінічна картина, діагностика, лікування невтримання сечі в жінок. 228. Новоутворення 

яєчників: поширення, клінічна картина, дослідження визначення стадії, пухлинні маркери, лікування, 

виживаність. 

229. Неоплазія матки: захворюваність, етіологія, клінічні особливості та діагностика, патологія, 

прогностичні фактори, лікування, рецидив, висновки.  

230. Неоплазія шийки матки.  

231. Скринінг на внутрішньоепітеліальний і цервікальний рак.  

232. Рак шийки матки.  

233. Гестаційна трофобластична хвороба. Клітини трофобласта в здоровому організмі та під час 

хвороби.  

234. Передракова гестаційна трофобластична хвороба.  

235. Злоякісна гестаційна трофобластична хвороба.  

236. Ведення молярної вагітності.  

237. Спостереження після молярної вагітності.  

238. Лікування злоякісної гестаційної трофобластичної хвороби.  

239. Захворювання вульви.  

240. Обстеження вульви.  

241. Прості стани вульви.  

242. Інфекція вульви.  

243. Дерматози вульви.  



244. Свербіж вульви.  

245. Вульводинія вульви.  

246. Внутрішньоепітеліальна неоплазія вульви.  

247. Карцинома вульви. 

248. Гінекологічна хірургія.  

249. Принципи безпечної хірургії в гінекології.  

250. Лапароскопічна хірургія в гінекології  

251. Інфекція органів малого таза та інфекції, що передаються статевим шЛяхом.  

252. Принципи лікування інфекцій, що передаються статевим шляхом.  

253. Взяття проб на наявність інфекцій статевих органів.  

254. Синдроми, повʼязані з інфекціями статевих органів.  

255. Інфекції піхви.  

256. Інфекції шийки матки.  

257. Системні клінічні прояви інфекцій, що передаються статевим шляхом.  

258. Жіноча та чоловіча статева дисфункція.  

259. Переривання вагітності.  

260. Методи контрацепції.  

261. Негормональна контрацепція.  

262. Природне планування сімʼї.  

263. Екстрена контрацепція.  

264. Стерилізація.  

265. Моделі допологової допомоги (І триместр, II триместр (12-20 тиж.), III триместр (20 тиж. - 

пологи).  

266. Допологовий висновок.  

267. Моделі післяпологової допомоги.  

268. Невідкладна допомога після пологів.  

269. Постнатальне спостереження протягом перших 10 днів. 

270. Пізній післяпологовий огляд.  

271. Постнатальні проблеми.  

272. Цукровий діабет у вагітних.  

273. Венозна тромбоемболічна хвороба у вагітних.  

274. Хвороби серця у вагітних.  

275. Хвороби сполучної тканини у вагітних.  

276. Епілепсія у вагітних.  

277. Порушення функції печінки у вагітних.  

278. Порушення функції нирок у вагітних.  

279. Респіраторні розлади у вагітних.  

280. Тромбоцитопенія у вагітних.  

281. Захворювання щитоподібної залози у вагітних.  

282. Оцінювання ризику розвитку аномалій у плода.  

283. Скринінг на хромосомні аномалії плода.  

284. Діагностика хромосомних аномалій плода.  

285. Хромосомні аномалії плода.  

286. Структурні аномалії плода.  

287. Пренатальна вроджена інфекція.  

288. Переривання вагітності у разі аномалій плода.  

289. Гемолітична хвороба новонароджених  

290. Допологова кровотеча.  

291. Кровотеча під час пологів.  

292. Післяпологова кровотеча.  

293. Ріст плода і спостереження.  

294. Довгострокові наслідки затримки росту плода.  

295. Артеріальна гіпертензія під час вагітності.  

296. Епідеміологія гіпертензивних розладів під час вагітності.  

297. Хронічна артеріальна гіпертензія у вагітних.  



298. Гестаційна гіпертензія та прееклампсія.  

299. Недоношеність.  

300. Виявлення пацієнток із підвищеним ризиком передчасних пологів.  

301. Профілактика передчасних пологів.  

302. Діагностика та ведення передчасних пологів.  

303. Інгібування передчасних пологів.  

304. Передчасний розрив плодових оболонок (ПРПО).  

305. Пологи та оптимізація неонатальних наслідків  

306. Природа двійнят та хоріонічності.  

307. Ускладнення багатоплодної вагітності з боку матері.  

308. Ускладнення багатоплодної вагітності з боку плода.  

309. Антенатальні проблеми, характерні для монохоріонічної вагітності двійнятами.  

310. Тактика ведення багатоплодної вагітності.  

311. Тактика ведення пологів у разі двійні.  

312. Вагітність трійнею і багатоплідна вагітність вищого порядку.  

313. Пологи і знеболювання. 

314. Нормальні пологи.  

315. Еволюція та пологи у людини.  

316. Механізм нормальних пологів і розродження.  

317. Діагностика початку пологів.  

318. Клінічний прогрес у пологах.  

319. Епізіотомії і розриви промежини.  

320. Аналгезія під час пологів.  

321. Методи знеболювання пологів.  

322. Спостереження за станом плода під час пологів. 

323. Фізіологія плода.  

324. Визначення ризику для плода.  

325. Реєстрація ЧСС плода.  

326. Забір крові плода.  

327. Сценарії моніторингу стану плода.  

328. Довгостроковий прогноз після пологів.  

329. Індукція пологів: показання, протипоказання, методи.  

330. Незріла шийка матки.  

331. Зріла шийка матки.  

332. Ускладнення індукції пологів.  

333. Невдала індукція пологів.  

334. Неправильне передлежання плода.  

335. Затяжні пологи.  

336. Стрімкі пологи.  

337. Невідкладні стани в акушерстві.  

338. Емболія навколоплідними водами.  

339. Випадання пуповини.  

340. Затримка плаценти.  

341. Сепсис в пологах.  

342. Дистоція плечиків плода.  

343. Виворіт матки.  

344. Розрив матки.  

345. Інструментальні вагінальні пологи.  

346. Кесарів розтин.  

347. Причини мертвонародження плода.  

348. Неонатальна смерть.  

349. Реанімація новонароджених.  

350. Біль унизу живота в гінекології.  

351. Кровотеча на ранніх термінах вагітності.  

352. Нудота і блювання під час вагітності та нестримне блювання вагітних.  



353. Переривання вагітності.  

354. Загальні принципи ведення пацієнток в антенатальному періоді.  

355. Гіпертензивні розлади під час вагітності.  

356. Сепсис під час вагітності.  

357. Задишка під час вагітності і підозра на тромбоемболію легеневої артерії.  

358. Незначна вагінальна кровотеча на пізніх термінах вагітності. 

359. Вагінальні виділення до пологів і підозра на передчасний розрив плодових оболонок. 360. 

Невідкладні стани в пологовій палаті. 

 

5.6. Шкала відповідності оцінок 
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1. Акушерство і гінекологія: в 2-х кн. Книга 1. Акушерство: підручник (ред. В. І. Грищенко, М. О. 

Щербина).- К.: Медицина, 2020.- 424 с.  

2. Акушерство і гінекологія: в 2-х кн. Книга 1. Гінекологія: підручник (ред. В. І. Грищенко, М. О. 

Щербина). - К.: Медицина, 2022.- 352с.  

3. Браян А. Магован. Клінічне акушерство та гінекологія / Браян А. Магован, Філіп Оуен, Ендрю 

Томсон (пер. М. Щербина). - К.: Медицина, 2021.- 464 с.  
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4. Акушерство та гінекологія: в 4-х томах.- Т.I. Акушерство: підручник (ред. В М. Запорожан). - К.: 

Медицина, 2013.- 1032 с.  
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Оцінка Кількість 

оцінок 

Відмінно 100-90 

Дуже добре 

Добре 
82-89 

75-81 

Задовільно 
Достатньо 

69-74 

60-68 

Незадовільно 0-59 


