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Створення спільного європейського економічного і куль-
турного простору, яке відбувається завдяки світовим глобалі-
заційним процесам, призвело до виникнення спільного євро-
пейського ринку праці. 	

Необхідність адаптації індивідів до нових технологічних, 
економічних і культурних умов  сучасної Європи є стимулом 
для посилення транснаціональної соціальної мобільності насе-
лення європейських країн, яке виражається в професійному, 
кваліфікаційному, соціальному, галузевому, територіальному 
та інших переміщеннях індивідів. У даних умовах соціологи  
зосереджують увагу на їх шансах на кар’єру, а також на фак-
тах її усвідомлення, на цілях і мотивах; економічні явища ана-
лізуються як чинники формування транснаціональної трудо-
вої мобільності. 

Важливим чинником трудової мобільності, значення яко-
го постійно зростає, є освіта — саме вона стає передумовою та 
індикатором соціального становища працівників. Освіту на-
зивають прогресивним чинником вертикальної мобільності, 
адже чим вищий освітній рівень, тим вища ймовірність пере-
міщення за статусом на транснаціональному трудовому рин-
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ку. Європейська політика, орієнтована на створення європей-
ського наукового та освітнього простору, наполягає на необ-
хідності забезпечення і поліпшення мобільності громадян на 
європейському ринку праці, усунення існуючих перепон для 
розширення мобільності студентів, викладачів, дослідників і 
управлінців вищої школи задля підвищення їх спроможності 
до працевлаштування. 

Так, одним із головних завдань Болонського процесу ви-
значається побудова Європейського простору вищої освіти 
як передумови розвитку мобільності громадян із можливістю 
їх працевлаштування, а серед факторів, що обмежують євро-
пейську мобільність, зазначаються фактори як правового, со-
ціоекономічного, так і лінгвістичного характеру, адже знання 
іноземних мов, за документами Болонського процесу, відне-
сено до найважливіших складових стандарту освіти ХХІ сто-
ліття. (“Освіта — підготовка — дослідження: перешкоди для 
транснаціональної мобільності” (1996 р.). Таким чином, зна-
ння іноземних мов є обов’язковою умовою доступу до вищої 
освіти, до працевлаштування в будь-якій європейській країні. 

Підвищення статусу мовної освіти в Європі призвело до 
активізації пошуків шляхів ефективного навчання іноземних 
мов. Перш за все, у відповідності до визначених Радою Єв-
ропи гуманістичних і демократичних принципів освіти, го-
ловною парадигмою мовної підготовки була проголошена 
особистісно-орієнтована модель навчання іноземних мов у 
ВНЗ. 

Пошук шляхів практичного втілення гуманістичних і 
демократичних принципів через особистісно-орієнтовану мо-
дель навчання студентів іноземних мов відбувався на осно-
ві новітніх психолінгвістичних досліджень, які активно про-
водились останніми роками науковцями європейських країн 
і досягли особливого розвитку в психолого-педагогічній на-
уці Великої Британії. Характеристики учнів і їх розходжен-
ня у здібностях, мотивації, вікові особливості досліджували-
ся в роботах таких представників психолого-педагогічної нау-
ки, як К. Діллер, Ф. Генессі, І. Хамаян, П. Джоунс, К. Нельсон, 
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П. Скехан, Дж. Апшер, в яких доводилось, що процес навчан-
ня мови має багатофакторну природу і на його ефективність 
впливають різноманітні психологічні фактори. 

На думку більшості психологів і педагогів базисом для 
концепції мовного навчального процесу є вивчення індиві-
дуальних особливостей учнів і закономірностей навчально-
го процесу у співробітництві мовної педагогіки, психології і 
психолінгвістики, на основі чого розробляється потім модель 
навчального процесу і відповідні до неї навчальні матеріали.

У даній ситуації перед англійськими вченими в першу 
чергу повстало питання про те, які саме  характеристики сту-
дентів необхідно приймати до уваги при плануванні навчаль-
ного процесу, що і визначило напрямок подальших дослі-
джень. Цінним досягненням є спроба зазначених дослідників  
розглянути усі, досліджувані дотепер окремо індивідуаль-
ні особливості студентів в комплексі, у взаємодії, що приве-
ло до визначення цілого ряду психологічних та нейрофізі-
ологічних факторів, які діючи укупі визначають навчальні  
переваги студента і формують його індивідуальний стиль у 
навчанні іноземних мов. 

Узагальнюючи накопичений численними психолінгвістич-
ними дослідженнями теоретичний і практичний досвід, сучас-
ні дослідники визначають чотири основних навчальних стилі:

•	 конкретний тип, для якого з точки зору психолінг-
вістики притаманним є перевага до навчання в ігровій 
формі, до парної і групової роботи, навчання за допомо-
гою відеоматеріалів; 

•	 аналітичний тип: перевага до логічного, дидактичного 
способу навчання, перевага до читання, занять за під-
ручниками і виконання вправ; схильність до самостій-
ної роботи в індивідуальному режимі; 

•	 комунікативний тип: перевага до комунікативної ме-
тодики навчання, усних форм роботи в парному, групо-
вому та фронтальному режимах, сприйняття лексики 
на слух, внаслідок чого необхідним є використання ау-
діоматеріалів, діалогів, пісень, дискусій і бесід;  
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•	 авторитарний тип: перевага до зорового сприйняття 
лексики, граматичних завдань і письмових видів робо-
ти, потреба у вказівках і роз’ясненнях викладача  

Багаторічні дослідження англійських вчених у галузі мов-
ної педагогіки призвели до наступного висновку: оскільки 
студенти відрізняються по багатьох параметрах, то наші про-
грами і методики повинні відображувати і враховувати це і 
для різних типів студентів — необхідно застосовувати різні 
форми і методи викладання мови. Відповідність форми і зміс-
ту навчання індивідуальним особливостям студентів має ве-
личезний вплив на результати навчання: якщо навчальний 
процес побудований всупереч об’єктивним особливостям 
особистості, його ефективність знижується, і — навпаки.  

Необхідні пошуки практичного забезпечення такої відпо-
відності, конкретних гнучких способів навчання, які б дозво-
лили це пристосування, заклали наукову основу до оціню-
вання та вибору методів та форм навчання і призвели до ви-
никнення концепції гнучкого вивчення іноземних мов, яке 
відбувається на основі його всебічної індивідуалізації. 

Сутність даної теорії полягає в ідеї про те, що усі структу-
ри навчання — програми, зміст, методи, навчальні матеріали, 
система оцінювання — необхідно зробити гнучкими настіль-
ки, щоб їх можна було максимально погодити з інтересами, 
цілями, характеристиками індивідуума засобами індивідуалі-
зації, яка допоможе зламати і перебороти твердість структури 
заняття (Д. Ньюнан; І. Тароун, Дж. Юл; І. Тюдор).       

Характерною рисою сучасної теорії гнучкого навчання є 
критика “концепції методу”, що превалювала в теорії навчан-
ня мов раніше. Тепер педагоги відкидають існування універ-
сального, єдино правильного, взагалі рекомендованого і засто-
сованого методу навчання, і затверджують новий еклектич-
ний підхід до навчання, що одержав свій розвиток останніми 
роками і є основою розвитку педагогіки іноземних мов у Ве-
ликій Британії нині. 

Концепція гнучкого навчання мов не має на увазі при-
хильність до чітко обмеженої школи або методики мовної 
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підготовки студентів із точно вираженими визначеннями й 
чіткою програмою дій. Її прихильники вважають, що біль-
шість методів рекомендують універсальний, уніфікований 
підхід до всіх, тому що засновані на подібності студентів, тоді 
як саме розходження є набагато важливішими. Такий підхід 
діаметрально протилежний ідеям концепції гнучкого навчан-
ня мов, яка відкидає чіткі визначення, рецепти та загально за-
стосовувані формули і підкреслює, що немає ідеальних або 
слабких методик викладання мов, є тільки ті, які підходять 
або не підходять даному індивіду, що підтверджується тим 
фактом, що ніколи не буває єдиного ставлення до будь-якої, 
навіть самої популярної з них. 

Підсумовуючи теоретичні основи концепції гнучкого на-
вчання, яка набула динамічного розвитку у педагогічній на-
уці Великої Британії останніми десятиріччями, зазначимо, 
що основними її складовими є такі характеристики, як: гнуч-
кість змісту навчання; гнучкість методів навчання; гнучкість 
форм навчання; гнучкість засобів навчання; необхідність ана-
лізу потреб і визначення навчального стилю студентів; ура-
хування результатів проведеного аналізу під час планування 
та організації навчального процесу; активна роль студентів у 
плануванні; усвідомлене та відповідальне ставлення до сво-
го навчального процесу; підготовка викладачів до здійснення 
гнучкого навчання.

Отже, сучасні підходи європейської психолого-педаго-
гічної науки до забезпечення ефективної іншомовної підго-
товки студентів, намагаючись зберегти гуманістичні та демо- 
кратичні принципи освіти, визнають необхідність особис-
тісно-орієнтованого підходу у процесі навчання іноземних  
мов, який втілюється у навчальному процесі за допомо-
гою системи гнучкого навчання, що охоплює усі сторони на-
вчального процесу: навчальні програми, навчальні матеріали,  
технологію отримання та використання інформації про інди-
відуальні особливості, переваги та очікування студентів, пси-
хологічну та стратегічну підготовку студентів до індивідуалі-
зації, психологічну та стратегічну підготовку викладачів до  



87

індивідуалізації, формування мовних груп, опитування та оці-
нювання. 

Максимальне пристосування навчального процесу, усіх 
його складових до кожного студента дає можливість вико-
ристати весь потенціал особистості і досягти максимально 
позитивних результатів у навчанні людини іноземної мови, 
що в свою чергу має величезне значення в її подальшій само-
реалізації на міжнародному ринку праці.
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