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ПРО РОЗРОБКУ ВЕБ-ЗАСТОСУНКУ  
“МОНІТОРИНГ І ОБЧИСЛЕННЯ ВАРТОСТІ  
ПРОДОВОЛЬЧОГО КОШИКА В УКРАЇНІ” 

Описуються функції комп’ютерної програми, що реалізується  як веб-застосунок, 
який надає користувачам інформацію про продукти харчування в Україні та їх вар-
тість, а також вартість продовольчих кошиків, які задовольняють  потреби в продук-
тах харчування  у відповідності до науково обгрунтованих норм “еталонні моделі” 
дорослої людини, дітей, а також і сімей.

Обчислена вартість в грошових одиницях (грн./євро/дол.) на вказану дату (рік/
місяць) відповідного продовольчого кошика, що має забезпечувати життя “еталон-
них моделей” дорослої людини (працездатної, непрацездатної і пенсіонера) та ди-
тини віком до 6-ти років і дитини віком від 6-ти до 18-ти років, а також сімей (з 
різною кількістю їх членів)  на протязі місяця — може бути показником  купівельної 
спроможності громадян України  щодо набору продуктів харчування, що входять у 
відповідний продовольчий кошик, при відповідних на вказану дату середньо-ринко-
вих цінах на них.

Таким чином, інформаційний моніторинг вартості продуктів харчування та об-
числення вартості відповідного продовольчого кошика може  забезпечити:

•	 обчислення вартості прожиткового мінімуму дорослої людини та дітей [1–3] 
(відповідним методом [4]);

•	 обчислення розміру заробітної плати [5] та пенсії, які не мiожуть бути мен-
ше обчисленої вартості прожиткового мінімуму “еталонних моделей” дорослої 
людини (працездатної, непрацездатної і пенсіонера)  та дітей, а також  сімей, 
доходи яких, відповідно, мають бути такі, щоб у них могло бути двоє, троє, чи 
більше дітей, те, що забезпечує основу для відтворення, розвитку та збережен-
ня життя українського народу i має бути гарантовано державою Україна.

Обчислена (на вказану дату) вартість продовольчого кошика “еталонної моделі” 
дорослої  працездатної людини може бути: 

•	 мірою вартості національної валюти (грн.) за цим показником по відношенню 
до євро і долара та валют інших країн світу подібно індексу БігМака [6]; 

•	 мірою інфляції національної валюти (грн.) [7].
Вимоги до веб-застосунку і його функції. Веб-застосунок має забезпечити:
–	 інформацією (знаннями):	
•	 про їжу як основну потребу людей (різного віку і статі);
•	 про традиційне  харчування в Україні та українську національну кухню:
•	 про раціональне харчування і продовольчі кошики людей різного віку і статі 

та в залежності від виконуваних ними видів робіт;
•	 про продовольчі кошики — набори продуктів харчування, які забезпечують 

науково обґрунтовані норми їх споживання — “еталонної моделі” дорослої 
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працездатної людини (ріст 170 см, вага 70 кг, енергетична потреба — 3000 кі-
локалорій на добу та відповідна потреба в поживних речовинах — білках, вуг-
леводах, жирах, вітамінах, мінеральних солях, тощо), а також “еталонних мо-
делей” дитини віком до 6-ти років і дитини віком від 6-ти до 18-ти років;

–	 ведення баз даних:
•	 про продукти харчування (їх назви), що входять в продовольчий  кошик “ета-

лонних моделей” людини і дітей  та їх  енергетичну цінність і вміст в них по-
живних речовин;

•	 про вартість в грн./євро/дол. продуктів харчування на фіксовані дати (роки/
місяці);

•	 інформаційний моніторінг і обчислення: 
•	 вартості  продовольчих кошиків “еталонних моделей” людини і дітей та сімей 

на основі даних про нормативні набори продуктів харчування і середньоста-
тистичних (на вказану дату) оцінок їх вартості в  грн./євро/дол.;

•	 обчислення і збереження в базі даних значень оцінок вартості харчування 
(див. табл.) на основі оцінок на вказану дату (рік/місяць), що отримані  від 
експертів, які проживають в різних регіонах України;

•	 обчислення і збереження в базі даних значень оцінок вартості харчування на 
місяць (дитини, людини, сімей (із різною кількістю своїх членів) на основі да-
них  на вказану дату (місяць/рік), які отримані  від  проведених соціологічних 
досліджень (див. табл.).

Веб-застосунок  має забезпечити користувачів інформацією:
–	 про вартість різних продуктів харчування на вказані дати (роки/місяці);	
–	 оцінки вартості продовольчих кошиків на вказані дати (роки/місяці);
–	 оцінки вартості харчування (див. табл.), що отримані  від  проведених соціоло-

гічних досліджень.
Таблиця

Оцінки вартості харчування в грн. та, відповідно по курсу, в євро і дол.  

№
п/п

Оцінки
вартості 

     харчування  
  (в  грн/
    євро /
     доп.)

    на 
              місяць

Зафіксо-
вані дати 

(місяці /роки)   

дитини 
віком 
до 6 

років

дитини 
віком  
від 6 
до 18 
років

працездат-
ної

людини

непра-
цездатної  
людини, 

пенсіонера

сім’ї із 
3-х осіб 
(чолов., 
жінка, 
одна 

дитина)

 сім’ї  
із 4-х  
осіб 

(чолов., 
жінка, 
дві ди-
тини)

сім’ї  із 
5-и осіб 
(чолов., 
жінка, 
три ди-
тини)  

1 Січень 2001

.. ... ... ... ... ... ... ... ...

Січень 2019 
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