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А. В. КУЛИК 
канд. екон. н., ІМЕФ МАУП

Основні підходи та методи наукового 
обґрунтування механізмів забезпечення 
сталого розвитку економіки регіонів

Забезпечення сталого розвитку економіки регіонів вимагає дієвих та ефек-
тивних механізмів. На сучасному етапі розвитку сформувалось достатньо 
широке коло підходів до обґрунтування механізмів регіональної політики [4,  
с. 47–58; 5, с. 114–122; 6, с. 147–152]. Багато з них “не відповідають завданням 
сьогодення… [6, с. 151]” і не враховують природи та тенденцій регіональної ди-
ференціації. Необхідне принципове удосконалення системи обґрунтування ме-
ханізмів забезпечення сталого розвитку економіки регіонів, відповідно до су-
часної теорії та практики пізнання, системного підходу і аналізу, регіональної 
науки, цілей та задач сучасної державної та регіональної політики і управління.

Основними підходами до наукового обґрунтування механізмів забезпе-
чення сталого розвитку економіки регіонів є:
•	 науковий підхід: обґрунтування механізмів здійснюється відповідно до 

положень сучасної теорії пізнання; враховує закони суспільного роз-
витку; спирається на найновіші досягнення регіональної, фінансово-
економічної науки, галузевих суспільних наук; відповідає загальнона-
уковим принципам моделювання системних об’єктів, загальній теорії 
економіко-математичного моделювання, досвіду їх використання; вико-
ристовує новітні методи суспільних та економічних досліджень, сучасні 
інформаційні технології;

•	 системний підхід: регіони розглядаються як регіональні системи (РС). 
Основні їх аспекти, явища і процеси розглядаються у взаємозв’язку, вза-
ємозалежності, взаємообумовленості і на всіх рівнях. Враховуються всі 
їх системні якості. Забезпечуються загальнонаукові принципи інформа-
ційного представлення, аналізу й моделювання системних об’єктів. Да-
ний підхід в регіоналістиці часто визначають як геосистем ний;

•	 комплексний підхід: врахування всіх умов, ресурсів і тенденцій та за-
кономірностей регіонального розвитку; узгодження всіх цілей, завдань і 
заходів забезпечення стабільного розвитку, шляхом їх орієнтації на вирі-
шення основних ключових задач; забезпечення взаємозв’язку між всіма 
механізмами забезпечення стабільного розвитку;

•	 ситуаційний підхід: механізми визначаються відповідно до об’єктивного 
якісного стану основних аспектів, явищ і процесів та РС в цілому, умов і 
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ресурсів регіонального розвитку, як такі, що здатні забезпечити стабіль-
не відтворення всіх аспектів життєдіяльності людей відповідного рівня 
та якості, належну якість їх життя та соціальну стабільність в регіонах.

•	 програмно-цільовий підхід: механізми забезпечення сталого розвитку 
економіки регіонів повинні реалізуватися у вигляді програм. Вони по-
винні забезпечувати вирішення регіональних проблем відповідно до го-
строти й масштабності та забезпечувати досягнення встановлених цілей, 
відповідно до їх місця та ролі у забезпеченні стабільного функціонуван-
ня та розвитку, виражених у вигляді чітко встановлених параметрів або 
результатів і включати засоби їх досягнення.
Дані підходи є загальними і включають ідеологічні та методологічні.
Ідеологічні підходи визначають загальні умови обґрунтування механіз-

мів забезпечення сталого розвитку економіки регіонів: суспільний підхід: 
механізми повинні забезпечувати суспільні інтереси і потреби, належний 
рівень та якість життя населення; екологічний підхід: механізми повинні за-
безпечувати гармонізацію взаємовідносин на території населення, всіх форм 
його життєдіяльності і природного середовища, природного середовища та 
різних форм територіальної організації населення, а також умови збере-
ження та відтворення природного середовища; стратегічний: визначення 
системи цілей, відповідних довгостроковим національним і регіональним 
інтересам; виявлення на основі довгострокового прогнозу тенденцій наці-
ональної і регіональної динаміки; вибір стратегічних пріоритетів і їх реалі-
зація на основі стратегічних планів, національних та регіональних проектів 
і програм; гнучку реалізацію стратегічного плану на основі індикативних 
планів і бюджетів, що поєднують інтереси держави і регіонів, забезпечують 
партнерство державних і регіональних структур в розробці і виконанні стра-
тегічних планів і програм.

Методологічні підходи включають:
• підходи, що визначають загальну методологію обґрунтування меха-

нізмів забезпечення сталого розвитку економіки регіонів: територіальний 
підхід: механізми повинні враховувати всі просторові відношення і процеси, 
відповідати об’єктивній територіальній організації життєдіяльності людей, 
враховувати об’єктивну різноманітність регіональних об’єктів, явищ і про-
цесів, забезпечувати пропорційний та збалансований їх розвиток. Із меха-
нізмів згладжування поточних міжрегіональних відмінностей вони повинні 
трансформуватися в механізми благоустрою території і розвитку інфра-
структури (модернізації середовища існування);

• підходи, що випливають із основних проявів РС: структурний підхід: 
РС розглядаються як впорядкованості складових, що виконують відповідні 
функції та між якими існують певні відношення й формуються відповідні 
пропорції; встановлюється рівень збалансованості, пропорційності розвитку 
основних складових РС, виявляються проблеми, пов’язані із структурою, а 
також їх інтенсивність; розробляються параметри оптимальної структури, 
оцінюється відповідність даним параметрам, визначаються шляхи оптимі-
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зації структури; функціональний підхід: досліджується характер і результати 
реальної дії РС та всіх їх складових, виявляються особливості взаємовідно-
син між ними, визначається характер і тенденції загального ходу процесів, 
закони і закономірності функціонування й розвитку; генетичний підхід: ви-
вчення РС здійснюється з позицій виникнення, формування, зміни та роз-
витку, взаємопов’язаності динаміки різних їх складових; відтворювальний 
підхід: РС, різні їх аспекти, явища і процеси розглядаються з точки зору за-
безпечення відтворення. Виділяються відтворювальні цикли. Встановлю-
ється відповідність між інтересами і можливостями кожного відтворюваль-
ного циклу. Якщо між ними немає достатньої відповідності, то виникають 
протиріччя, що переростають в складні регіональні проблеми;

• підходи, що визначають загальні методологічні засади обґрунтування 
механізмів забезпечення сталого розвитку економіки регіонів: дескриптив-
ний підхід: здійснюється максимально можливий і доцільний, об’єктивний, 
точний, достовірний, обґрунтований опис РС, основних їх аспектів, явищ і 
процесів, а також проявів і тенденцій; нормативний (індикативний) підхід: 
висуваються рекомендації про те, якими повинні бути основні регіональні 
явища і процеси, розробляються конкретні їх параметри, а також визнача-
ється рівень відповідності реального стану нормативному (індикативному); 
рейтинговий підхід: регіональна політика повинна враховувати вагомість, 
масштабність і переваги окремих регіонів, їх аспектів, явищ і процесів в су-
купності, тобто ґрунтуватися на рейтинговій інформації щодо РС, окремих 
їх аспектів, явищ і процесів; прогнозний підхід: встановлюються можливі 
тенденції та параметри розвитку, ймовірність виникнення різного роду від-
хилень від норм, диспропорцій, структурних деформацій, несприятливих і 
ризикових ситуацій, їх інтенсивності та динаміки, а також факторів, що на 
них впливають, можливостей попередження та нейтралізації. 

Для обґрунтування механізмів стабільного розвитку регіонів необхід-
но використовувати три основні групи методів — методи аналізу, прогно-
зування, індикативного планування та програмування. Їх використання 
дозволять об’єктивно, точно та достовірно оцінити регіональну ситуацію, 
виявити фактори та тенденції її розвитку, розробити заходи досягнення ба-
жаних результатів. Основними є методи аналізу. Вони включають методи 
аналізу регіональних відмінностей, зокрема, одновимірного та багатовимір-
ного регіонального аналізу, в т. ч., оцінки статичних властивостей, багатови-
мірної комплексної оцінки, факторного та кластерного аналізу, досягнутого 
рівня розвитку (R-аналіз), методи аналізу галузевої структури, структурних 
змін та трансформаційних процесів, міжгалузевих зв’язків, розміщення, 
міжрегіонального міжгалузевого балансу, регіональних соціальних рахун-
ків. Найбільш потужну групу даних методів складають методи аналізу ре-
гіональних відмінностей. Вони призначені для багатогранної, комплексної 
системної оцінки, діагностики та контролю регіональної ситуації, зокрема, 
визначення стану регіональних об’єктів, окремих аспектів, явищ і процесів 
та їх відповідності цільовим параметрам і потенційним можливостям, вияв-
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лення тенденцій, локальних і закономірних змін та їх інтенсивності, впливу 
факторів на ці зміни; виявлення та ідентифікація різного роду відхилень від 
норм, диспропорцій, структурних деформацій, можливостей виникнення 
несприятливих і ризикових ситуацій, їх інтенсивності та динаміки, а також 
факторів, що на них впливають; виявлення потенційних можливостей зміни 
та розвитку регіональних об’єктів, окремих їх аспектів, явищ і процесів, по-
передження та нейтралізація відхилень від норм, диспропорцій, структур-
них деформацій, несприятливих і ризикових ситуацій, виявлення кола регу-
льованих факторів, шляхів і засобів їх реалізації; контролю за виконанням 
прийнятих управлінських рішень, ефективністю використання ресурсів та 
дотриманням соціальних норм і стандартів. 
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