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ВСТУП 

 Актуальність теми. В епоху інтернету, де можна знайти все, що тільки 

забажаєте, дуже вважливо зберегти культуру читання, адже саме вона розвиває 

критичне мислення та формує глибоке розуміння культурних цінностей. Таке 

завдання є викликом для медіа, він вимагає створення особливо-якісних 

продуктів, здатних зацікавити читача.  

 Літературний журнал із додаванням гастрономічних елементів, передусім, 

популяризує традицію поєднання читання з напоями і створює нову форму 

відпочинку, що поєднує інтелектуальне й естетичне задоволення. Також 

видання може об’єднувати книголюбів і поціновувачів напоїв, стимулюючи 

появу  клубів за інтересами, літературних зустрічей у кав’ярнях, тим самим 

сприяючи соціальній комунікації. Саме тому  поєднання таких різних тем для  

журналів, є оригінальним підходом до сучасної аудиторії. Крім того, тема є 

актуальною через необхідність розробки сучасного та ефективного дизайн-

макету. В умовах, коли візуальна привабливість є ключовою, продуманий 

дизайн є важливим для того, щоб якісний літературний контент був помічений 

та спожитий, тим самим розвиваючи інтерес до читання. 

 Об’єкт дослідження – літературний із гастрономічними елементами 

журнал «Аромат натхнення». 

 Предмет дослідження – концепція та дизайн-макет літературного із 

гастрономічними елементами журналу «Аромат натхнення». 

 Мета дослідження – створити відповідно до розробленої концепції та 

дизайн-макету журналу «Аромат натхнення», визначити його специфіку згідно з 

вимогами, зазначити в пояснювальній записці, здійснити апробацію 

літературного із гастрономічними елементами журналу «Аромат натхнення». 

 Завдання дослідження. Поставлена мета обумовила необхідність 

вирішення наступних завдань: 

 Проаналізувати специфіку контенту й жанрової системи в сучасних 

українських («Дніпро», «Легіт») й зарубіжних («Typehouse», «Thimble») 

літературних журналах. 
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 Порівняти дизайн-макети сучасних українських («Дніпро», «Легіт») та 

зарубіжних («Typehouse», «Thimble») літературних журналів. 

 Розробити концепцію літературного із гастрономічними елементами 

журналу «Аромат натхнення». 

 Підібрати текстовий і зображальний контенти літературного із 

гастрономічними елементами журналу «Аромат натхнення». 

 Створити композицію й заголовки літературного із гастрономічними 

елементами журналу «Аромат натхнення». 

 Обрати колористику й шрифти літературного із гастрономічними 

елементами журналу. 

 Створити віопрезентацію дизайн-макета журналу «Аромат натхнення». 

 Провести опитування респондентів для журналу «Аромат натхнення». 

 Надати рекомендації щодо вдосконалення журналу «Аромат натхнення». 

 Сформулювати висновки до кожного розділу теми, а також загальні 

висновки. 

 Методи дослідження. В роботі було застосовано наступні методи: 

1. Описовий метод (детальна презентація розробленої концепції та дизайн-

макету журналу). 

2. Метод аналізу (вивчення та розбір ключових елементів вже існуючих 

видань). 

3. Метод порівняння (порівняння концепцій та візуального оформлення 

українських («Дніпро», «Легіт») та зарубіжних («Typehouse», «Thimble») 

видань). 

4. Метод інтерв’ю (спілкування з бариста книгарні-кав’ярні задля контенту 

журналу «Аромат натхнення»). 

5. Метод опитування (проведення опитування за допомогою google 

платформ). 

6. Метод узагальнення (формування ключових висновків). 
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7. Метод синтезу (об'єднання отриманих результатів для створення 

концепції та дизайн-макету журналу). 

 Структура курсової роботи складається з вступу, трьох розділів з 

підрозділами, висновків, списком використаної літератури з 20 джерел та 

додатків. Основна частина налічує 38 сторінок, додатки - 52 сторінки, що в сумі 

налічує 90 сторінок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

РОЗДІЛ 1. ЛІТЕРАТУРНІ ЖУРНАЛИ: СУЧАСНИЙ СТАН 

 1.1 Сучасні українські («Дніпро», «Легіт») й зарубіжні («Typehouse», 

«Thimble») літературні журнали: специфіка контенту й жанрової системи. 

 Перед початком створення власного проєкту пропоную дослідити та 

переглянути вже наявні  друковані журнали. Варто зазначити, що у процесі 

пошуку спеціалізованих джерел було встановлено, що літературного із 

гастрономічними елементами журнали як окремий тип видань або не існують, 

або їх не було виявлено в доступних ресурсах. З огляду на це, об’єктом 

дослідження стануть виключно літературні журнали. 

 Щомісячний літературно-художній журнал «Дніпро». З Вікіпедії [2] ми 

можемо зрозуміти, що історія цього журналу починається ще з 1927 року, де він 

видавався під назвою «Молодняк» в Харкові, потім з 1935 року - в Києві був 

перейменований на «Молодий більшовик», і тільки в 1944 році він отримав 

свою теперішню назву – «Дніпро». На сайті «Популярно літературно-художній 

журнал Дніпро» [11], остання активність  авторів відслідковується в 2024 році, а 

доступний для купівлі друкований журнал 2023 року випуску, також 

видавництво має електронний формат, але сучасних примірників 2025 року ні в 

електронному ні в друкованому форматі знайдено не було.  

 Для аналізу обрано об’єднаний випуск 2019 за перші 6 місяців року [9].  

Контент журналу доволі насичений, поточний випуск містить літературні 

твори: роман («Філіжаник» Ярини Каторож), оповідання («Рамен» Марія 

Єщенко, «За кілька дюймів від прірви» Олександра Малаша, та інші), вірші 

(«Навчитися б гріти» Богданни Гайворонської, «Почую дощ» Віталія Білозора, 

«Мелодія дощу» Оксани Драгомирецької, та інші); аналітичні жанри: статті 

(«Чому вмирають літературні жанри» Івана Сумирного і т. д.); художньо-

публіцистичні жанри: нарис («Добре ім’я Вільгельма Крістера» Тетяни 

Фролової), есе (« Видобуток руди» Богдана Кухти). Можемо сказати, видання 

висвітлює себе як платформа для діалогу між поколіннями авторів. Критика й 

теоретичні матеріали розкривають проблему розвитку літератури, а художні 

тексти ілюструють її стан «зсередини». 
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 Мета журналу – критикувати й аналізувати стан літератури  та одночасно 

просувати художні тексти молодих авторів. На мою думку своїми публікаціями 

журнал намагається відзначити проблеми видавничого середовища й навчити 

читача помічати естетичні тенденції. 

 Наступне українське видання для огляду – літературний журнал «Легіт» 5 

випуск, літо 2025 року [6]. Журнал позиціонує себе, як платформу для розвитку  

молодих авторів та  української літератури загалом. Центральна ідея випуску – 

емоційна і духовна «комунікація» між авторами і читачами. Жанрова система 

зосереджена конкретно на літературних творах, таких як, наприклад, 

оповідання («привіт, літо» Адріани Кіндратович, «В – витинанка» Липневої та 

інші) або вірші («триматиму в руках» Андрія Хаєцького…). Головною 

тематичною особливістю журналу є застосування епістолярної форми. Значний 

відсоток творів стилізовані під листи або діалоги з уявним адресатом ( «коли ти 

писав…» Ulla, «мій милий кукуцику…» Мул…), такий прийом формує жанрову 

єдність номера.   

 Метою журналу є формування нової літературної спільноти, у якій 

взаємодіють покоління авторів, поєднуються традиційні та експериментальні 

підходи до художнього тексту, а також поширюється цінність особистісного 

висловлювання як культурного феномена. 

 Особливість видання полягає у відсутності рубрик та відображення 

сучасної української літератури у, своєрідній, формі листування між 

письменником і читачем. 

 Для огляду зарубіжного примірника, було обрано художньо - літературний 

журнал «Typehouse», який був заснований у 2013 році в Портленді штату 

Орегон. Проаналізуємо випуск номер 27 [7], він був опублікований у червні 

2025 року і на даний момент є останнім випуском журналу, так як на головній 

сторінці їхнього сайту зазначено, що видавництво на невизначений період 

припиняє свою діяльність. Концепція журналу полягає у створенні платформи 

для некомерційної, високоякісної літератури, що досліджує глибокі 

психологічні, соціальні та екзистенційні теми. Жанрова система «Typehouse» є 
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вузькоспеціалізованою, цілком зосередженою на художніх текстах та мистецтві, 

без  критики у традиційному розумінні. В даному випуску представлено 

публіцистичне есе («Tiny Living» Emily Ehrhart) та наступні  літературні жанри: 

оповідання (наприклад, «The Museum of Modern Maladies» Topher Danial) і вірші 

(наприклад, «An Octopus Picks Litter at the End of the World» Bex Hainsworth). 

Окремою рубрикою журнал виділяє авторів малюнків та фотографій, які 

доповнюють контент видання.  Ключової особливістю видання є розміщення 

короткої довідки про автора, включно з коментарем про джерело його 

натхнення, на початку кожного твору.  

 На сайті журналу зазначено: «Наша мета – демонструвати раніше 

неопубліковані матеріали всіх жанрів, які прагнуть запропонувати свіжий, 

унікальний погляд на людський досвід, зосереджуючись на недостатньо 

представлених голосах усіх видів» [20] (перекладено з англ.). 

 Особливість видання – публікація художніх та образотворчих робіт, які 

висвітлюють глибокі психологічні, соціальні та екзистенційні теми, а також 

розміщення короткої довідки про автора, включно з коментарем про джерело 

його натхнення, на початку кожного твору. 

 Наступний зарубіжний літературний журнал «Thimble Literary Magazine» - 

щоквартальний онлайн – та друкований журнал, який друкується англійською 

та іспанською мовами. На сайті видання в розділі «Про нас» зазначено: «У 

літературному журналі Thimble ми віримо, що захист можна знайти в 

найнесподіваніших місцях, чи то стикаючись з гіркою правдою, чи то 

переосмислюючи її, щоб краще її зрозуміти. Ми віримо, що історії, які ми 

розповідаємо собі, є найпотужнішим захистом для наших слабких місць» 

(перекладено з англ.) [19]. Така позиція досконало передає вибір для назви 

журналу «Thimble», що в перекладі на українську означає «Наперсток». 

Розглянемо та проаналізуємо літній примірник журналу 2025 року іспанською 

мовою [8]. Основна тема – емоційний захист, вразливість, ідентичність, 

боротьба, особисті переживання та мистецтво, як порятунок. Жанрова система є 

художньою і включає вірші, як домінуючий жанр (приклад  Poema II by Amelia 
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Apolinario) та оповідання ( приклад La pluma o la Maquina por Francisco Araya 

Pizarro).  

 Основна мета журналу «Thimble Literary Magazine» полягає у висвітленні 

та захисті вразливих аспектів людського досвіду через літературу, зокрема 

поезію. 

 

1.2 Дизайн-макети сучасних українських («Дніпро», «Легіт») і зарубіжних 

(«Typehouse», «Thimble»)літературних журналів: порівняльний аспект. 

 Попередній аналіз журналів засвідчив наявність чітких концептуальних, 

тематичних, жанрових та візуально-естетичних відмінностей  між українською 

та літературною періодикою. Для кращого розуміння, вважаємо доцільним 

систематизувати отримані дані у формі порівняльної таблиці див. таблицю 1. 

«Таблиця 1» 

Критерії «Дніпро» «Легіт» «Typehouse» «Thimble» 

Рік 

випуску 
2019 2025 2025 2025 

Країна  Україна Україна США США 

Мова українська українська англійська іспанська  

Кількість 

сторінок 
100 80 108 90 

Періодичні

сть 
щомісячно щоквартально щоквартально 

щоквартальн

о 

Тема 

Відображення 

сучасної 

української 

літератури у 

формі прозових 

і поетичних  

творів та 

критики. 

Відображення 

сучасної 

української 

літератури у, 

своєрідній, 

формі 

листування 

між 

письменником 

і читачем. 

Публікація 

художніх та 

образотворчих 

робіт, які 

висвітлюють 

«усвідомлення 

людського 

буття». 

Сучасна 

література, 

що виходить 

за межі 

мовних та 

жанрових 

кордонів. 

Рубрики 

1. «Критика» 

2. «Проза» 

3. «Поза 

словом» 

4. «Поезія» 

 

Відсутні 

1. Fiction/ 

художня 

література» 

2. «Creative 

Nonfiction/ 

Творчий 

1. «Arte/ 

Мистецтво

» 

2. «Poesia/ 

Поезія» 

3. «Proza/ 
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Нонфікшн» Проза» 

 

«Продовження табл. 1» 

Критерії «Дніпро» «Легіт» «Typehouse» «Thimble» 

Рубрики 

  3. «Poetry/ 

Поезія» 

4. «Artwork/ 

Ілюстрації» 

 

Жанри 

Літературні 

жанри (роман, 

оповідання, 

вірші), 

аналітичний 

жанр (статті), 

публіцистичні 

жанри (нариси, 

есе). 

Літературні 

жанри 

(оповідання, 

вірші, листи). 

Літературні 

жанри 

(оповідання, 

вірші), 

публіцистични

й жанр (есе). 

Літературні 

жанри 

(оповідання, 

вірші). 

Можлива 

цільова 

аудиторія 

 Письменники, 

поети, 

літературозна

вці та 

критики, для 

яких журнал є 

платформою 

для 

публікації, а 

також 

джерелом 

нових творів 

та інших 

журналістськ

их матеріалів; 

 Студенти та 

викладачі 

гуманітарних 

спеціальносте

й, які можуть 

використовува

ти журнал як 

навчальний 

матеріал та 

джерело для 

наукових 

 Поціновувачі 

сучасної 

української 

поезії та 

короткої 

прози; 

 Аудиторія, 

яка вивчає 

сучасний 

літературний 

процес, нові 

тенденції та 

формати 

(проза в 

листах); 

 Люди, які 

самі пишуть 

і шукають 

натхнення, а 

також 

платформу 

для 

можливої 

публікації 

власних 

творів. 

 Шанувальни

ки 

літератури та 

мистецтва, 

які шукають 

контент, що 

досліджує 

«усвідомлен

ня людського 

стану»; 

 Письменник

и та 

художники; 

 Аудиторія, 

яка цінує 

змістовні, 

емоційно-

насичені  та 

соціально-

свідомі 

твори. 

 Прихильн

ики поезії 

та прози; 

 Автори, 

поети, 

студенти-

літературо

знавці та 

ті, хто 

активно 

бере 

участь у 

літературн

ому житті; 

 Читачі, які 

розглядаю

ть 

літературу, 

як 

джерело 

емоційної 

сили, 

самовира

ження та 

захисту. 
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досліджень;  

«Продовження табл. 1» 

Критерії «Дніпро» «Легіт» «Typehouse» «Thimble» 

Можлива 

цільова 

аудиторія 

 Читачі, які 

прагнуть 

поглибити 

свої знання 

про сучасні 

українські 

літературу та 

мистецтво. 

   

Обкладинка 

Сюрреалістичн

а 

фотокомпозиці

я – повітряна 

куля, яка несе 

слона на тлі 

хмар (Дивитись 

Додаток А). 

Ключові 

елементи: назва 

журналу, рік та 

номер, декілька 

анонсів. На 

мою думку, 

такий 

візуальний 

дисонанс 

використовуєть

ся для 

привернення 

уваги та 

підкресленні 

необмеженості 

людської 

творчості. 

Контурний 

малюнок 

жінки, 

накладений на 

розмите фото 

вишневого 

дерева 

(Дивитись 

Додаток Б). 

Ключові 

елементи: 

назва, рік та 

номер 

журналу, 

короткий 

перелік 

жанрів. На 

мою думку, 

таке 

поєднання 

елементів 

створює 

поетичний та 

інтимний 

візуальний 

наратив.  

Мінімалізм – 

різнокольорові 

ґудзики різного 

розміру на 

сірому тлі 

(Дивитись 

Додаток В).   

Ключові 

елементи: 

назва, номер, 

том та випуск 

журналу. 

Акцент на 

насиченості 

кольору та 

формі, на мою 

думку, 

демонструє 

сучасний 

графічний 

підхід до 

дизайну. 

Біла 

обкладинка з 

ілюстрацією 

в середині - 

два силуети 

коней на 

фоні заходу 

сонця 

(Дивитись 

Додаток Д). 

Ключові 

елементи: 

назва двома 

мовами, 

номер, том 

журналу, 

назва 

ілюстрації та 

її автор. 

Обкладинка 

демонструє 

естетичну 

стриманість, 

використову

ючи 

живописний 

образ як 

центральний 

елемент. На 

мою думку, 

така 

композиція 
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підкреслює 

класичний  

«Продовження табл. 1» 

Критерії «Дніпро» «Легіт» «Typehouse» «Thimble» 

Обкладинка 
   літературни

й стиль. 

Колористи

ка 

Обкладинка – 

контраст 

кольорів 

(приглушений 

сірий та 

різнокольорови

й для кулі); 

Зміст – 

домінуючі 

яскраві кольори 

зеленого та 

жовтого, 

червоний 

контур рамки 

змісту та 

пастельне 

блакитне 

виділення 

рубрик (крім 

останньої 

жовтої з 

червоними 

літерами); Для 

прозових 

літературних 

публіцистични

х та 

аналітичних 

матеріалів 

домінуючий 

колір білій, але 

декоративні 

елементи та 

деякі 

ілюстрації 

витримані у 

теплій палітрі; 

Для поезії 

Обкладинка – 

домінантні 

кольори темні 

та приглушені 

(зелений, 

чорний, 

темно-синій), 

контрастним 

акцентом є 

білий колір 

для назви; 

Основний 

вміст – чистий 

білий колір з 

ніжними 

пастельними 

акцентами; 

Ілюстрації  

пастельні, 

приглушені 

кольори 

(зелений, 

блакитний, 

рожевий …). 

 Побудована на 

сильному 

контрасті між 

яскравою, 

багатобарвною 

(червоний, 

синій, жовтий, 

зелений) 

обкладинкою та 

класичним, 

стриманим 

наповненням. 

Домінує чорний 

колір для тексту 

та білий для 

фону сторінки. 

Колористика 

ілюстрацій є 

доволі 

різноманітною, 

вона поєднує 

монохром 

(чорно-білі або 

насичені сині 

ілюстрації) та 

кольорові 

зображення з 

приглушеними 

фарбами. 

Обкладинка 

– білий фон 

та теплі 

кольори 

(помаранчев

ий, жовтий, 

коричневий) 

для 

ілюстрації. 

Чорно-біле 

наповнення 

без 

виділення, 

окремих 

частин. 

Контраст з 

текстом 

створюють 

яскраві 

ілюстрації 

виконані в 

різних 

стилях. 
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домінуючими 

кольорами є  

«Продовження табл. 1» 

Критерії «Дніпро» «Легіт» «Typehouse» «Thimble» 

Колористик

а 

холодні та 

блакитно – 

рожеві тони;  

Контрастні 

вставки 

(ілюстрації або 

виділення 

окремого 

елементу 

тексту). 

   

Шрифти 

Гротескні 

шрифти (без 

засічок) 

використовуют

ься для номера, 

року випуску та  

основного 

тексту змісту 

(назви рубрик, 

заголовки 

матеріалів). 

Антикви ( з 

засічками) - 

назва журналу, 

основний текст 

матеріалів. 

Використовую

ться виключно 

гротескні 

шрифти. 

Гротескні 

шрифти 

використовують

ся для назви 

журналу та 

номерів 

сторінок. 

Антикви  

використовують

ся для основного 

тексту творів, 

заголовків та 

інформації про 

авторів. 

Використов

уються 

виключно 

антикви. 

 

Висновки до першого розділу 

 Проведений порівняльний аналіз українських («Дніпро», «Легіт») та 

зарубіжних («Typehouse», «Thimble») літературних журналів виявив деякі 

відмінності в їхньому контенті та дизайні. Головна відмінність проаналізованих 

літературних журналів від журналів іншої тематики полягає у невеликому 

використанні найпоширеніших жанрів журналістики (художньо-публіцистичні, 

аналітичні, інформаційні), основна увага видань сконцентрована саме на 
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літературних творах, виступаючи передусім майданчиком для творчого 

контенту та критичного аналізу мистецтва.  

 Українські видання виконують місію популяризації літературного процесу, 

зосереджуючись на відображенні сучасної української літератури у 

різноманітних формах та орієнтовані на збереження національної культурної 

спадщини. Зарубіжні журнали, навпаки, демонструють міжнародну орієнтацію, 

приділяючи значну увагу поширенню проблеми психологічного стану людини 

та екзистенційних тем, і при цьому, на відміну від українських видань, вони 

активно поширюють образотворче мистецтво як окрему рубрику та рівноцінну 

складову контенту. 

 У візуальній концепції спостерігається чітке протиставлення. Українські 

журнали використовують контрастну колористику та багатоелементний вміст 

обкладинки, тоді як зарубіжні віддають перевагу мінімалізму. Також варто 

зазначити, що зарубіжні журнали суворіше обмежують використання шрифтів 

гротеск, тоді як українські можуть застосовувати його як домінантний шрифт 

усього макету, як наприклад журнал «Легіт». 

 Таким чином проведений детальний аналіз є важливою практичною базою 

для розробки власного видання, оскільки він дозволяє визначити актуальні 

тенденції ринку, виявити сильні та слабкі сторони існуючих журналів, а також 

розробити концептуальні, структурні та візуальні особливості майбутнього 

проєкту, що й буде предметом розгляду у наступних розділах роботи. 
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РОЗДІЛ 2. ОСОБЛИВОСТІ СТВОРЕННЯ КОНЦЕПЦІЇ Й ДИЗАЙН-

МАКЕТА ЛІТЕРАТУРНОГО ІЗ ГАСТРОНОМІЧНИМИ ЕЛЕМЕНТАМИ 

ЖУРНАЛУ «АРОМАТ НАТХНЕННЯ» 

2.1 Концепція літературного із гастрономічними елементами журналу «Аромат 

натхнення» 

 Створення медіапродукту «Аромат натхнення» вимагає детальної розробки 

концепції, яка є основою для сталого розвитку видання та його впізнаваності 

серед читачів.  

 У контексті даного дослідження нами було сформульовано суспільну місію 

журналу, що полягає у популяризації читання як форми якісного відпочинку. 

Виховання уваги до деталей, якості та краси у повсякденному житті (вибір 

книги, приготування напою, організація комфортного простору для читання). А 

також визначено головне завдання - створити візуально-привабливий та 

інтелектуально-насичений простір, де читач може знайти натхнення для вибору 

книги, написання власного матеріалу або створення затишного ритуалу 

читання. 

 Для цілісного сприйняття майбутнього видання у концепції було 

зафіксовано наступні ключові елементи: 

1. Тематика журналу: видання про літературу, натхнення та естетику 

домашнього затишку. 

2. Формат журналу: А4. 

3. Періодичність видання: щоквартально. 

4. Мова видання: українська. 

5. Тираж: 1000 примірників. 

6. Папір: глянцевий. 

7. Кількість сторінок: 44 сторінки. 

8. Кольоровість: відтінки коричневого, бежевий та чорний. 

9. Зміст та рубрики: «Книжкова полиця», «Аромат історії», «Провідники 

атмосфери», «Подих класики», «Натхнення навколо», «Післямова 

натхнення». 
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10. Цільова аудиторія:  

 Люди, які люблять читати. 

 Кавомани та любителі чаю. 

 Аудиторія, яка любить проводити свій вільний час у затишній 

атмосфері вдома за читанням. 

 Молодь, яка шукає натхнення для читання або написання власних 

творів. 

11. Канали розповсюдження журналу: 

 Партнерство з книгарнями та кав’ярнями: розміщення декількох 

примірників на умовах безкоштовного розповсюдження або за 

мінімальну ціну у невеликих книгарнях, кав’ярнях. 

 Соціальні мережі: публікація фотографій зі змісту, цитат та анонсів, 

поширення реклами. 

 Торгівельні онлайн-майданчики: продаж примірників, орієнтація на 

конкретні пошукові запити «книжковий журнал», «про книги» 

тощо. 

 Таким чином, сформована концепція визначає основний напрям роботи над 

літературним з гастрономічними елементами журналом «Аромат натхнення». 

Визначені параметри видання створюють необхідні умови для якісного 

наповнення сторінок, що робить логічним перехід до детального розгляду 

внутрішньої структури видання. 

 

2.2 Текстовий і зображальний контенти літературного із гастрономічними 

елементами  журналу «Аромат натхнення» 

   Ефективність друкованого видання залежить від того, наскільки 

гармонійно взаємодіють його змістове наповнення та візуальний ряд. Текстовий 

контент формує інформаційну та художню цінність видання, тоді як 

зображальний ряд відповідає за первинну комунікацію з читачем та естетику 

оформлення. У даному пункті ми проаналізуємо жанровий діапазон текстів та 
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специфіку візуального наповнення літературного із гастрономічними 

елементами журналу «Аромат натхнення».  

 Основна мета обкладинки (див. додаток Е) першого випуску журналу 

«Аромат натхнення» - передача головної теми видання. Тобто поєднання 

читання, напоїв та затишного місця. Для її створення обрано теплий стиль, як і 

кольорів так і самого зображення. Головні елементи на яких варто 

сконцентрувати увагу - це книги на полицях, м’яке крісло огорнуте пледом та 

горнятко гарячого напою. Текстове наповнення містить назву журналу «Аромат 

натхнення», яка надрукована молочним кольором на коричневому тлі, що 

нагадує мазок фарби. Такий декоративний елемент додає журналу сучасного 

вигляду та художнього стилю. У нижній частині вказано номер, сезон та рік 

випуску журналу, що допомагає одразу зорієнтуватися в часі виходу видання.  

Додаткові декоративні елементи (рамка у стилі класичних візерунків, пара для 

чашки) створені для того, щоб посилити відчуття «живого» моменту та додати 

виданню певної витонченості. Графічна пара над горнятком візуально 

підкреслює назву «Аромат натхнення», натякаючи на приємний запах свіжої 

кави чи чаю, що супроводжує читання.  

 Використання таких рішень у дизайн-макеті є цілком виправданим, 

оскільки вони допомагають залучити аудиторію через емоції та естетичне 

задоволення. Обкладинка пропонує читачеві певну модель поведінки - 

зупинитись відпочити та знайти натхнення у простих речах. 

 Тексти (див. Додаток Е) були відібрані відповідно до концептуального 

задуму видання. Жанрова палітра видання є багатогранною та охоплює рецензії,  

нариси, інтерв’ю та есе. Для написання рецензій було прочитано 4 книги: 

«Палітурник» Бріджит Колінз [5], «9 Листопада» Коллін Гувер [4], «Уявний 

друг» Стівена Чбоскі [14] та «Гордість та упередження» Джейн Остін [10]. 

Вибір книг був зумовлений осінньою тематикою сюжету та їхньою емоційною 

атмосферою, що підходило під сезон журналу. Авторська колонка була 

присвячена напоям які підходять персонажам розглянутих книг. Така ідея 
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виникла завдяки бажанню глибше занурити читача у світ твору та об’єднати дві 

важливі складові журналу (книги та напої).  

Інтерв’ю було проведено з бариста книгарні-кав’ярні. Перед початком 

інтерв’ю респондент надав офіційні згоди на обробку персональних даних, 

публікацію інтерв’ю (див. Додаток Ж) та використання власних зображень (див. 

Додаток З) на сторінках видання.  Причиною вибору такого інтерв’юйованого 

стала необхідність поєднання літератури та гастрономії, адже саме бариста у 

закладах такого типу допомагає гостю знайти гармонію між смаком напою та 

читанням. Питання для респондента були підібрані відповідно до тематики 

журналу і мали на меті розкрити професію бариста, як спостерігача, який може 

поділитися секретами ідеального поєднання напою та літератури, а також 

розповісти про смакові вподобання відвідувачів, що обирають паперові книги.  

 Для створення нарису про какао, спочатку були розглянуті всі наявні 

матеріали в мережі про історію какао або гарячого шоколаду. Зупинились ми на 

матеріалах з Вікіпедії про какао [3] та гарячий шоколад [1]. Причиною 

дослідження саме цих двох напоїв стало їхнє спільне історичне коріння. 

Оскільки обидва напої походять від какао-бобів і тривалий час в історії існували 

як єдиний продукт, було важливо простежити їхню еволюцію. Детальний аналіз 

допоміг виокремити ключові факти, що лягли в основу нарису та дозволив 

створити матеріал про какао, як особливий напій дитинства, що нерозривно 

пов’язаний із традицією читання. 

 Також в журнал було додано поради щодо організації читацького куточку. 

Матеріал було створено на основі власних спостережень та аналізу соціальних 

мереж, зокрема платформи Pinterest [18], щодо затишного та особливого 

простору для читання. Основна мета матеріалу полягала в тому, щоб показати 

читачеві, що натхнення залежить не лише від обраної книги, а й від 

навколишнього середовища. Тому поради охопили три рівні сприйняття: 

фізичний комфорт (зручність крісла), фізіологічний вплив (якість освітлення)  

та емоційне наповнення (книги, декоративні елементи, аромат свічок). Такий 
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підхід робить матеріал «містком» між журналом та реальним побутом читача, 

спонукаючи його до створення власного комфортного простіру. 

 Основою для комунікації з аудиторією стало есе. Воно було написане 

головною редакторкою журналу ще в шкільні роки, що додає виданню 

особливої щирості та спонукає читачів на прояв власної творчості. В наступних 

випусках в даній рубриці будуть публікуватися матеріали читачів. 

 Особливістю видання є короткі підводки до кожної рубрики. Вони були 

написані для того, щоб створити плавний перехід від назви розділу до його 

змісту та налаштувати читача на відповідний настрій ще до початку читання 

основного тексту. 

 Зображальний ряд видання «Аромат натхнення» (див. Додаток Е) було 

підібрано відповідно до текстових матеріалів. Вони містять текстівки та 

прізвище авторки фотографії. Всі фотографії в журналі є авторськими, крім 

однієї, згенерованої штучним інтелектом для інтерв’ю з бариста книгарні-

кав’ярні. Це було зроблено задля візуалізації авторського рецепту напою 

«Аромат натхнення», описаного бариста. Головна мета зображень - передати 

атмосферу написаного матеріалу для легшого сприйняття та глибшого 

емоційного занурення читача в тематику номера. 

 Отже, поєднання різножанрових текстів із тематичними ілюстраціями 

дозволяє повноцінно розкрити ідею поєднання літератури та гастрономії, 

забезпечуючи виданню «Аромат натхнення» високий рівень змістової та 

візуальної гармонії. 

 

2.3 Композиція й заголовки літературного із гастрономічними елементами 

журналу «Аромат натхнення» 

 Технічне втілення візуальної концепції видання, його верстка та 

макетування здійснювалися за допомогою графічної платформи Canva [15]. 

Вибір цього інструмента зумовлений його широкими можливостями для 

розробки великого діапазону проєктів. 
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 Особливістю композиції журналу «Аромат натхнення» є передача 

«книжкового стилю» (див. Додаток Е), що підкреслює літературну 

спрямованість видання та орієнтує читача на глибоке споживання контенту. Для 

реалізації цієї ідеї було обрано одноколонкову верстку з широкими полями, що є 

класичним стандартом для художніх видань. Такий підхід дозволив уникнути 

надмірної щільності тексту та забезпечує комфортну довжину рядка для 

здорового сприйняття. Фотографії та текст розміщені з єдиним боковим 

відступом, що створює простір для фото а також візуально впорядковує 

сторінку. Таке вирівнювання підкреслює структурну цілісність та полегшує 

концентрацію погляду. Рамка для фотографій в стилі порваної сторінки обрана 

не випадково, адже вона передає той неочікуваний порив творчості і створює 

ефект вклеєних зображань, що асоціюється з веденням особистого щоденника 

або творчого блокнота. Такі «неохайні елементи», як-от нерівні краї фотографій 

або декоративні елементи у стилі мазків фарби на сторінках з заголовками 

рубрик та на обкладинці, використані для того, щоб позбавити макет надмірної 

суворості та надати виданню рукописного характеру.  

 Розмір та розташування фотографій у журналі «Аромат натхнення» чітко 

підпорядковані логіці викладу матеріалу та увазі читача. У виданні використано 

різні форми (повноформатні світлини для початку рубрик, вертикальні 

фотографії та невеликі зображення розміщені з різного боку або посередині 

сторінки) дозволяє керувати динамікою читання та уникати візуальної 

монотонності. 

 Додатковим елементом гармонізації простору стали графічні віньєтки та 

витончені лінійні орнаменти, розташовані у верхній частині та біля номерів 

сторінок. Такі декоративні елементи виконують роль візуальних сполучників, 

що об’єднують сучасну верстку з класичною книжковою естетикою.  

 Назва журналу «Аромат натхнення» обрана, як асоціація з книжками, 

творчістю та ароматами, що можуть супроводжувати під час процесу читання. 

Для рубрик були обрані наступні назви: «Книжкова полиця» - рубрика яка 

містить книжкові рецензії. Така назва викликає асоціацію з книжковими 
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полицями в книгарнях або бібліотеках де можна обрати книгу для читання, що 

відповідає настрою чи запиту. «Аромат історії» - містить матеріали про 

походження напою. Слово «історія» в назві підкреслює історичний напрям 

матеріалу, а слово «аромат» використано як пряме відсилання до кави, чаю, 

какао або іншого напою, про які йдеться в рубриці. «Провідники атмосфери» -  

назва рубрики, що присвячена людям, які професійно або через свою творчість 

формують простір навколо нас (бариста, письменники, редактори тощо). Слово 

«провідники» обране для того, щоб підкреслити роль людини як посередника 

між матеріальним світом (кав’ярнею, книгою) та емоційним станом читача. 

«Подих класики» - назва обрана для матеріалів, що аналізують класичні твори 

літератури. Використання слова «подих» підкреслює актуальність та 

життєздатність цих творів у сучасному контексті. «Натхнення навколо» - назва, 

що акцентує увагу на важливості естетичного середовища для читача. Ця 

рубрика вчить бачити джерело натхнення у деталях інтер’єру, які допомагають 

зосередиться на книзі. «Післямова натхнення» - назва для фінальної рубрики 

видання, призначена для публікації матеріалів від самих читачів. Використання 

літературного терміна «післямова» підкреслює завершальний характер рубрик 

та ідею зворотного зв’язку, де читач, охоплений натхненням після прочитання, 

стає співавтором журналу. 

 Назви для матеріалів були підібрані згідно з вмістом матеріалу. В 

основному вони складаються з двох речень і містять поєднання прямого опису 

теми з емоційною або художньою метафорою. Такий підхід дозволяє не лише 

повідомити факт, про що матеріал, а й одразу зацікавити читача його 

атмосферою. 

 Отже, продумана верстка та чітка система заголовків забезпечують чітку 

структуру журналу. Це дозволяє гармонійно поєднати сучасні графічні 

можливості з класичною книжковою естетикою та створити унікальний стиль 

журналу «Аромат натхнення». 
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2.4 Колористика й шрифти літературного із гастрономічними елементами 

журналу «Аромат натхнення» 

 Візуальна ідентичність журналу базується на принципах затишку та теплої 

атмосфери, що реалізується через ретельно підібрану колірну палітру та 

поєднання класичних та сучасних гарнітур. 

 Для вибору кольорової палітри спочатку було переглянуто відеоматеріал 

«Основи дизайна. Колористика в дизайні. Все про колір. Психологія кольору» 

[16], а також досліджено матеріал «Психологія коричневого кольору та його 

використання в дизайні» [12], що допомогли визначитися із головним вектором 

візуального сприйняття видання. Отримані знання дозволили сформувати теплу 

та затишну гаму, яка базується на відтінках коричневого, бежевого та молочного 

кольорів (див. Додаток Е). Таке рішення дозволяє створити стійку асоціацію з 

ароматом кави, шоколаду та старого книжкового паперу, що повністю 

відповідає назві та змісту журналу. 

 Для фону сторінок був використаний бежевий колір, що асоціюється з 

кольором сторінок в книзі а також, на відміну від чистого білого кольору, менше 

втомлює зір. Темно-коричневі кольори присутні на обкладинці, головних 

сторінках назви рубрик та використані в декоративних елементах у вигляді 

мазків фарби. Вибір такого кольору для цих елементів зумовлений його 

здатністю створювати сильний візуальний акцент, не порушуючи при цьому 

загальної м’якої атмосфери. Для текстового наповнення було обрано два 

контрастні кольори. Молочний колір використано для літер на темному фоні та 

обкладинці, що забезпечує м’яку читабельність та витончений вигляд. 

Основний масив тексту виконаний класичним чорним кольором, що гарантує 

чіткість сприйняття інформації. Колористика зображень була підібрана та 

оброблена таким чином, щоб їхня палітра гармоніювала з дизайном сторінок. 

Всі інші елементи, такі як рамки та віньєтки, створені у відтінках коричневого, 

щоб відповідати загальній стилістиці видання. 

 Для вибору шрифтів видання було переглянуто відеоматеріал «Основи 

дизайна. Типографіка в дизайні. Шрифт та гарнітура. Поєднання шрифтів» [17], 
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а також опрацьовано теоретичний матеріал «Типографіка для дизайну з нуля: 

навіщо дизайнеру шрифти і як ними керувати» [13]. Вивчення цих джерел 

дозволило зрозуміти, яке поєднання шрифтів буде найкращим для тематики 

журналу. 

 Основний вміст журналу поєднує два стилі шрифтів (див. Додаток Е). Для 

заголовків матеріалів та назви рубрик було обрано гротескний (без засічок) 

шрифт - Montserrat. Вибір цієї гарнітури зумовлений її сучасним виглядом, що 

дозволяє збалансувати класичні елементи дизайну. У журналі він 

використовується в звичайному варіанті розміром 41-42 для назв рубрик, в 

жирному варіанті розміром 22 для назв матеріалів, змісту та звернення до 

читачів, а також в жирному варіанті 17 розміру для назв рубрик у змісті. 

 Для написання текстового наповнення матеріалів, підводок до рубрик, 

текстівок до фото та назв матеріалів у змісті було обрано шрифт антиква (з 

засічками) - Lora. Така гарнітура вирізняється помірним контрастом та 

каліграфічними елементами, що надає сторінкам витонченого книжкового 

вигляду. Для основного вмісту матеріалів та назв текстів у змісті він 

використовується в звичайному форматі 17 розміром, для підводок до рубрик 

він оформлений курсивом та має 17 розмір, а для текстівок - курсивом 12 кегля. 

 Окремим акцентом у типографіці видання виступає шрифт Kitsch Display, 

використаний для текстових елементів на обкладинці журналу. Це антиква яка 

поєднує в собі класичну основу та сучасні графічні деталі. Він використаний 

для назви видання «Аромат натхнення» у розмірі 56, що робить заголовок 

головним композиційним центром, а також у розмірі 29 для зазначення номеру, 

сезону та року випуску, що підтримує стилістичну єдність титульної сторінки. 

 Таким чином, ретельний підбір шрифтів та кольорів працює на посилення 

концепції «Аромату натхнення». Візуальна ідентичність видання не лише 

привертає увагу, а й створює комфортне середовище для тривалого читання, 

занурюючи аудиторію в творчу атмосферу. 

 

Висновки до другого розділу 
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 Підсумовуючи роботу над створенням літературного із гастрономічними 

елементами журналу «Аромат натхнення», можна стверджувати, що 

результативність видання ґрунтується на детальній розробці концепції, яка 

об’єднує суспільну місію популяризації читання з естетикою затишного 

довкілля. Чітке визначення технічних параметрів, цільової аудиторії та каналів 

розповсюдження створили якісні умови для формування унікального 

медіапродукту. 

 Ефективність змістового наповнення забезпечується гармонійним 

поєднанням різножанрових текстів та авторського візуального ряду. 

Композиційна побудова журналу підкреслює його ідейну спрямованість через 

використання «книжкового стилю» верстки. Одноколонковий макет, широкі 

поля та декоративні елементи у стилі рукописного щоденника позбавляють 

видання зайвої суворості, роблячи його візуально доступним та витонченим. 

 Фінальним акцентом ідентичності стала робота з колористикою та 

шрифтами. Вибір теплої палітри з витонченим шрифтовим поєднанням 

гарантує комфортне читання та підкреслює тематичну спрямованість видання. 

Таким чином, усі елементи медіапродукту працюють як єдина система, що 

транслює цінності затишку, натхнення та інтелектуального задоволення. 
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РОЗДІЛ 3. АПРОБАЦІЯ ДИЗАЙН-МАКЕТА ЛІТЕРАТУРНОГО ІЗ 

ГАСТРОНОМІЧНИМИ ЕЛЕМЕНТАМИ ЖУРНАЛУ «АРОМАТ 

НАТХНЕННЯ» 

3.1 Відеопрезентація дизайн-макета журналу «Аромат натхнення» й 

опитувальник для споживачів для споживачів журналу «Аромат натхнення» 

Практична цілісність будь-якого друкованого видання визначається його 

затребуваністю серед цільової аудиторії. Тому нами були сформовані 11 

запитаннь для опитування, основна мета якого полягає у визначенні сприйняття 

респондентами візуального та змістового наповнення журналу.  

Перед початком запуску опитування для аудиторії була підготовлена 

відеопрезентація дизайн-макету журналу «Аромат натхнення» (див. Додаток И). 

У відео ми коротко представили кожну сторінку видання, акцентуючи увагу на 

ключових елементах верстки, фотографіях та структурі рубрик. Мета 

відеопрезентації - наочно продемонструвати цілісний вигляд журналу та 

розкрити його головну концепцію. 

Кожне запитання опитувальника було розроблене з метою отримання 

об’єктивних даних про функціональну ефективність медіапродукту. Початковий 

блок  містить запитання про вік, стать та сферу діяльності респондента. Він 

дозволяє зіставити отримані результати з попередньо визначеним портретом 

цільової аудиторії та зрозуміти, наскільки точно концепція журналу «Аромат 

натхнення» відповідає запитам  різних соціальних груп. 

Запитання щодо візуального оформлення, якості фотографі та колористики 

мають на меті перевірити дієвість зовнішнього оформлення макета. Оскільки 

першочергова комунікація з читачем відбувається через візуальні образи, 

важливо було з’ясувати, чи викликає обрана тепла палітра та тематичні 

світлини заплановану асоціацію з затишком та книжковою естетикою. Окрема 

оцінка обкладинки дозволяє проаналізувати її здатність привертати увагу та 

презентувати головну тему номера. 
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Оцінювання читабельності тексту та якості матеріалів спрямоване на 

перевірку зручності обраних шрифтів та жанрової палітри. Використані 

шрифти (Montserrat та Lora) потребували практичного підтвердження їхньої 

комфортності для тривалого читання. Водночас оцінка змісту текстів дає змогу 

зрозуміти, чи вдалося автору за допомогою обраних журналістських жанрів 

передати цінності медіапродукту та зацікавити аудиторію. 

Завершальні відкриті запитання про недоліки та рекомендації є 

найважливішими для процесу апробації. Вони дозволяють респондентам 

висловити суб’єктивні зауваження, які могли бути не враховані під час 

створення журналу. Отримані відповіді слугують базою для професійного 

вдосконалення дизайн-макета, допомагаючи адаптувати його до реальних вимог 

споживача перед фінальним виходом на ринок. 

 

3.2 Результати опитування фокус-групи 

У даному пункті представлені результати опитувальника, проведеного серед 

представників фокус-групи після перегляду відеопрезентації журналу. Загалом 

в опитуванні взяли участь 30 респондентів, серед який 24 (80%) жінки та 6 

(20%) чоловіків (див. рис. 3.1).  Домінантність жінок може означати, що 

тематичне спрямування журналу є найбільш актуальними для жіночою 

аудиторії. 

Рис. 3.1 
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 Аналіз вікового складу респондентів показав, що більшість аудиторії 

становлять молоді люди. 18 (60%) опитаних належать до вікової категорії від 18 

до 25 років. Інші учасники представляють вікові групи  від 26 до 35 років - 5 

(16,7%) опитаних, від 36 до 45років - 4 (13,3%) та від 46 і вище - 3 (10%) 

респондента (див. рис. 3.2). Така перевага молодіжної аудиторії свідчить про 

високу актуальність сучасного формату літературного із гастрономічними 

елементами видання саме серед студенців та молодих фахівців. 

Рис. 3.2 

Дослідження охопило представників різноманітних сфер діяльності (див. 

рис. 3.3), що дозволило оцінити сприйняття журналу з різних точок зору. Для 

більшої зрозумілості результатів усі отримані відповіді були об’єднані за 

галузевим принципом. Зокрема, 8 респондентів представляють економічний 

сектор та банківську справу (сюди увійшли відповіді «банківський працівник», 

«банкір», «банки», «банківська сфера», «економіст», «фінанси», «фінансова»). 

Друга чисельна група з 8 респондентів представляє сферу обслуговування та 

гостинності (сюди увійшли відповіді «бариста», «книгарочка», «працівник в 

сфері обслуговування», «працівник сфери обслуговування», «сфера 

обслуговування» та «б’юті-сфера»). Решта респондентів розділилися між 

освітньою сферою - 5 респондентів (сюди увійшли відповіді «студент», 

«студентка» та «здобувачка освіти»); сферою журналістики - 3 респонденти; 
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соціальною групою осіб на заслуженому відпочинку - 2 респондентів (сюди 

увійшла відповідь «пенсіонер»); сфера технічних спеціальностей - 2 

респонденти (сюди увійшли відповіді «енергетика» та «ремонт електроніки»), а 

також по одному респонденту для сфери державного управління та 

адміністрування («державний службовець») та сфери спорту та послуг 

(«тренер»). 

Такий широк діапазон професій та соціального статусу опитаних доводить, 

що журнал «Аромат натхнення» є універсальним медіапродуктом, здатним 

зацікавити читача незалежно від його щоденної зайнятості. 

Рис. 3.3 
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 На питання «Чи відповідає візуальне оформлення тематиці журналу 

“Аромат натхнення”?» всі 30 (100%) респондентів відповіли «так» (див. рис. 

3.4). Що свідчить про повний емоційний та естетичний резонанс між 

авторським задумом і сприйняттям аудиторії. Одностайність респондентів 

доводить, що візуальна мова журналу є максимально точною та зрозумілою. 

Рис. 3.4 

 Наступне запитання «Чи вдало підібрані фото для журналу «“Аромат 

натхнення”»?». На нього 30 (100%) читачів дали відповідь «так» (див. рис. 3.5). 

Що підтверджує високу якість зображального контенту. Одностайність 

респондентів свідчить про те, що обраний ілюстративний ряд не лише 

гармоніює з текстом, а й ефективно транслює атмосферу затишку та натхнення. 

Рис. 3.5 
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 За проханням «Оцініть обкладинку журналу “Аромат натхнення”» 26 

(86,7%) респондентів оцінили на «відмінно», а 4 (13,3%) - на «добре» (див. рис. 

3.6). Переважна кількість позитивних оцінок підтверджує, що композиційне 

рішення обкладинки, вибір центрального образу та шрифти вдало взаємодіють 

між собою та ефективно виконують функцію привернення уваги. 

Рис. 3.6 

 У ході опитування респондентам було запропоновано висловити власну 

оцінку читабельності тексту в журналі «Аромат натхнення». 27 (90%) опитаних 

користувачів надали відповідь «відмінно» та 3 (10%) - «добре» (див. рис. 3.7). 

Такий розподіл оцінок свідчить про те, що поєднання шрифтових гарнітур було 

підібрано вдало. 

Рис. 3.7 
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 За проханням «Оцініть, наскільки вдало написані текстові матеріали для 

журналу “Аромат натхнення”» 24 (80%) кореспонденти оцінили тексти на 

«відмінно», а решта 6 (20%) - на «добре» (див. рис. 3.8). Це свідчить про 

належну якість редакційної підготовки та відповідність стилістики матеріалів 

очікуванням  цільової аудиторії. Отримані дані підтверджують, що обрані 

тексти сприймаються як цікаві та інформативні. 

Рис. 3.8 

 Завершальним етапом кількісного оцінювання став аналіз кольорів 

журналу. На прохання «Оцініть наскільки вдало підібрані кольори» 23 (76,7%) 

респондентів відповіли «відмінно», а решта 7 (23, 3%) - «добре» (див. рис. 3.9). 
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Такий розподіл оцінок вказує на те, що колористика макета відповідає тематиці 

журналу та викликає приємні візуальні асоціації у опитаних. 

Рис. 3.9 

 Останні два запитання були відкритими і були сформульовані таким 

чином «Які недоліки є в журналі “Аромат натхнення”?» та «Які рекомендації 

Ви можете надати для майбутніх випусків журналу “Аромат натхнення”?». 

 Аналіз  відповідей на запитання щодо можливих недоліків видання 

продемонстрував високий рівень задоволеності аудиторії фінальним продуктом. 

Зокрема, 25 респондентів зазначили про повну відсутність зауважень, 

використовуючи відповіді «немає», «не було помічено» або аналогічні за 

змістом твердження. До переліку виявлених недоліків, що були зазначені 

рештою 5 респондентів ,увійшли наступні відповіді: 

1. «Якщо використовувати фото на всю сторінку, і на ньому писати текст, то 

краще якщо підложка під текст буде якогось більш спокійного кольору, бо 

мені здається коли вона коричнева то виглядає ніби текст і фото це дві 

окремі історії (але якщо такого ефекту і хотілося тоді ок))». 

2. «Можна зробити трохи менший шрифт деяких текстівок (і сам розмір)». 

3. «Хотілось би більше фотографій або щоб вони були більшого розміру». 

4. «Багато тексту, мало фото». 

5. «Можливо змінити верстку, виглядає як книга з ілюстраціями більше». 

Аналізуючи відповіді на друге відкрите запитання щодо рекомендацій для 

майбутніх випусків ми виявили, що значна частина респондентів (12 осіб) 

обмежилася побажанням успіху та висловила підтримку розвитку проєкту, що 

свідчить про позитивний емоційний відгук на видання. Троє опитаних не 

надали конкретних рекомендацій, обмежившись відповідями  «немає» та «-». 

Разом із тим від 15 осіб ми отримали низку конкретних пропозицій щодо 

вдосконалення: 

1. «Дуже цікаво було б додавати нові інтервʼю вже з авторами книг, (і навіть 

їх питати за їхні улюблені напої)), свої особисті підбірки, рейтинги тощо». 



34 
 

2. «У наступних випусках це можуть бути не лише бариста, а 

й: бібліотекарі, палітурники, книгарі, ілюстратори, власники вінтажних 

крамниць». 

3. «Дуже сподобався формат інтервʼю, хотілося би такого побільше, з різних 

книжкових сфер». 

4. «Оскільки журнал про «атмосферу» та «аромат», додайте посилання на 

тематичні плейлисти (Spotify/YouTube), які відповідають настрою 

номера». 

5. «Можливо, варто додати поля для сторінок і золоту лінію, що розміщена 

внизу сторінки, змістити вверх так, щоб номер сторінки був під нею». 

6. «Для наступних випусків я б рекомендувала обирати інші кольори і 

підбирати випуск не тільки спираючсь на пори року коли він виходить». 

7. «Зробити кожен номер окремим «ароматом»: зима (прянощі, хвоя), весна 

(свіжість, папір, дощ), літо (сонце, пил книг)». 

8. «Можна додати більше комунікації з читачем, наприклад коротке 

особисте запитання: «Яка книга для Вас пахне домом?»». 

9. «Більше взаємодії з читачем». 

10. «Погратись з назвою. Змінити верстку чи побудову композиції можливо». 

11. «До кожного випуску можна формувати ключове відчуття або емоцію». 

12.  «Додати більше матеріалів для рубрики "Подих класики"». 

13.  «Додати більше матеріалів для деяких рубрик». 

14. «Жанрову різноманітність». 

15.  «Додати більше фотографій зменшити обсяг тексту». 

На основі отриманих результатів опитування можемо зробити висновок, 

що аудиторія сприйняла перший випуск позитивно, оцінивши його 

атмосферність та глибину. Водночас надані ними недоліки та рекомендації 

потребують детального дослідження та системного опрацювання. 

 

3.3 Рекомендації щодо вдосконалення журналу «Аромат натхнення» 
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Аналіз рекомендацій фокус-групи та власне бачення  дозволили нам 

виокремити п`ять ключових рекомендацій щодо вдосконалення медіапродукту 

«Аромат натхнення». Ми зосередилися на тому, щоб виправити дрібні помилки 

та додати журналу ще більше професійного стилю. Варто звернути увагу на 

наступні аспекти: 

1. Додати музичні та книжкові підбірки під сезон. У журналі варто  

підсилити концепцію кожного номера через розробку системи QR-кодів, 

що спрямовуватимуть читача на тематичні плейлисти та списки 

літератури. Це дозволить перетворити процес читання на комплексний 

емоційний досвід, де візуальний контент гармонійно поєднується зі 

звуковим супроводом, створюючи цілісну атмосферу випуску. 

2. З метою покращення зручності читання необхідно проекспериментувати з 

розташуванням та кольоровою гамою декоративних елементів. Також 

важливо збільшити обсяг візуального контенту та «повітря» у верстці для 

легшого сприйняття великих масивів тексту, що дозволить читачеві не 

втрачати фокус уваги та уникати візуальної втоми під час тривалого 

читання. 

3. Доцільним є розширення кола героїв інтерв`ю. Тобто залучення до 

створення контенту фахівців із суміжних книжкових сфер (письменників, 

ілюстраторів, редакторів тощо). Це допоможе ширше розкрити рубрику 

«Провідники атмосфери» та задовольнити запит аудиторії на новий, 

ексклюзивний контент. 

4. Для підвищення інформаційної насиченості видання доцільно 

урізноманітнити та збільшити жанрову наповненість у деякий рубриках. 

Варто додати більше оглядів, літературних портретів та маловідомі факти 

з життя класиків у рубрику «Подих класики», а також легенди про 

виникнення конкретних смаків або залучення матеріалів дослідників 

гастрономічної історії для рубрики «Аромат історії». 

5. Для підвищення залученості аудиторії рекомендується додати в структуру 

випусків ігрові елементи (наприклад приховані в текстах загадки або 
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тематичні символи), результат знаходження яких буде давати доступ до 

бонусного контенту або подарунку (книга, свічка, напій тощо). Такий 

підхід може стимулювати читача до більш уважного та вдумливого 

опрацювання текстового наповнення журналу. 

 

Висновки до третього розділу 

 У третьому розділи було здійснено апробацію дизайн-макета 

літературного із гастрономічними журналу «Аромат натхнення». За допомогою 

відеопрезентації дизайн-макета медіапродукту було проведено опитування 

серед 30 респондентів, що дозволило отримати об’єктивну оцінку видання та 

підтвердити його актуальність для цільової аудиторії. 

 Результати опитування засвідчили повне схвалення візуальної концепції 

та фотоконтенту, а також респонденти надали високу оцінку читабельності 

тексту. Це доводить, що обрана колористика та шрифти повністю виконують 

свою функцію, транслюючи головну ідею журналу- створення атмосфери для 

творчого натхнення. 

 На основі отриманих відгуків нами було сформовано рекомендації щодо 

вдосконалення журналу. Вона передбачає посилення інтерактивності, 

розширення жанрової палітри рубрик та досягнення гармонійного 

співвідношення між текстовим і візуальним наповнення. Проведена апробація 

підтвердила цілісність журналу та його готовності до практичного 

застосування. 

 

ВИСНОВКИ 

 У ході виконання курсової роботи було комплексно досліджено процес 

створення концепції та дизайн-макету літературного із гастрономічними 

елементами журналу «Аромат натхнення».  

На основі аналізу специфіки контенту й жанрової системи сучасних 

українських («Дніпро», «Легіт») та зарубіжних («Typehouse», «Thimble») 

видань встановлено, що літературні журнали сьогодні виступають майданчиком 
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для творчого самовираження, де домінують поетичні та прозові твори, а 

художньо-публіцистичні та аналітичні жанри відіграють допоміжну роль. 

Порівняння дизайн-макетів обраних журналів засвідчило наявність різних 

візуальних наповнень. Від багатоелементних і контрастних рішень в 

українських журналах до вираженого мінімалізму та використання стриманих 

шрифтів в зарубіжних виданнях. Це дослідження дало змогу визначити 

актуальні тенденції верстки та обрати оптимальні варіанти дизайну для 

розробки власного проєкту. 

Розроблена концепція журналу «Аромат натхнення» займає вільну ринкову 

нішу, поєднуючи аналіз художньої літератури з мистецтвом комфортного 

читання. Визначено, що сьогодні друковане видання буде успішним лише тоді, 

коли воно пропонує читачеві інформацію з особливим настроєм та емоціями 

через трансляцію затишку та звичаїв повсякденного життя. 

Змістове наповнення журналу продемонструвало ефективність поєднання 

різних жанрів (від рецензій до нарисів та інтерв’ю). Це дозволило розширити 

тематичні межі класичного літературного видання, перетворивши його на 

цілісний медіапродукт про культуру читання та естетику побуту, де зображення 

гармонійно доповнюють зміст. 

Створена композиція та система заголовків базується на ідеї передачі 

«книжкового стилю». Одноколонкова верстка з творчими елементами стала 

головним фактором формування впізнаваності видання, забезпечуючи логічну 

структуру. 

Вибрана колористика, заснована на теплій палітрі коричневого та бежевого 

кольорів, у поєднанні з обраними шрифтами, створили ту візуальну 

особливість, яка підсилює тематику журналу. Такий підхід гарантує м’яку 

читабельність тексту та занурює аудиторію в атмосферу журналу. 

Для апробації дизайн-макету журналу була підготовлена відеопрезентація, 

яка наочно продемонструвала функціональність верстки та естетичну цілісність 

усіх сторінок видання. Результати опитування 30 респондентів підтвердили, що 

такий підхід зумовив високий рівень зацікавленості аудиторії, зокрема молоді 
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віком від 18 до 25 років. Отримані дані свідчать про стовідсоткове схвалення 

візуальної концепції та зображального наповнення, що підтверджує точність 

потрапляння у запити споживачів. Проведений аналіз відповідей фокус-групи 

дозволив підтвердити успішність апробації та виявити конкретні потреби 

читачів у більш глибокій взаємодії з журналом. 

Перспективи подальшого розкриття теми вбачаються у вдосконаленні 

дизайну макета та посиленні його інтерактивної складової. Зокрема розвиток 

проєкту передбачає впровадження системи QR - кодів для тематичних 

плейлистів та книжкових підбірок до рубрик, що дозволить перетворити 

журнал на мультимедійну платформу. Окрім того, перспективним напрямком 

розвитку є впровадження унікального персонажа (маскота) журналу, який стане 

візуальним уособленням бренду «Аромат натхнення». Створення такого героя 

дозволить посилити впізнаваність медіапродукту на різних платформах, а його 

присутність на сторінках журналу сприятиме налагодженню тіснішого 

емоційного контакту з аудиторією. Це допоможе зміцнити роль журналу як 

інтерактивного майданчика для творчої спільноти та популяризації культури 

читання серед молоді, роблячи процес споживання контенту більш 

персоналізованим і сучасним.  

Підсумковим етапом роботи стало логічне узагальнення результатів 

дослідження шляхом формулювання проміжних висновків до кожного розділу 

та загальних підсумків роботи. Це дозволило систематизувати отримані 

теоретичні знання та практичні навички, підтвердити виконання всіх 

поставлених завдань та продемонструвати цілісність і завершеність 

розробленого медіапродукту «Аромат натхнення». 
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