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МЕХАНІЗМИ РОЗВИТКУ НАЦІОНАЛЬНОЇ СИСТЕМИ  
ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я В КОНТЕКСТІ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

НАЦІОНАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ В УКРАЇНІ

Анотація. Автором досліджено що, на сьогоднішній день в нашій країні національна система 
охорони здоров’я та забезпечення національної безпеки в Україні складається з багатьох механіз-
мів та інструментів, які спрямовані на забезпечення високої якості медичної допомоги та захисту 
національних інтересів в цій сфері. Підкреслено, що один з головних механізмів розвитку системи 
охорони здоров’я в Україні – це реформа системи, яка розпочалась у 2014 році та продовжується 
донині. Реформа передбачає перехід від принципу лікарні-орієнтованої медицини до принципу 
пацієнта-орієнтованої медицини, зокрема, шляхом створення нових медичних закладів на пер-
шому рівні надання медичної допомоги – сімейних лікарів та центрів первинної медичної допо-
моги. З’ясовано, що  існує декілька механізмів розвитку національної системи охорони здоров’я 
та забезпечення національної безпеки в Україні: реформування системи охорони здоров’я, розвиток 
телемедицини, розвиток лабораторної діагностики, забезпечення якості медичної допомоги, забез-
печення готовності до екстрених ситуацій, зміцнення міжнародного співробітництва. Визначено, 
що для ефективності системи охорони здоров’я необхідно забезпечувати прозорість та відкритість 
процесів, що відбуваються в ній, а також забезпечувати контроль за дотриманням законодавства 
в цій сфері. Розвиток національної системи охорони здоров’я та забезпечення національної безпеки 
є важливою задачею для України. Необхідно забезпечити ефективне управління та забезпечення 
стійкого фінансування, підвищення кваліфікації медичних працівників та розвиток інфраструк-
тури медичного обслуговування. Також необхідно забезпечувати доступність медичної допомоги 
для всього населення та зміцнювати міжнародне співробітництво в цій сфері.

Ключові слова: національна система охорони здоров’я, національна безпека, медична реформа, 
фінансування охорони здоров’я, медичне страхування, публічне управління.

MECHANISMS OF THE DEVELOPMENT OF THE NATIONAL HEALTH CARE SYSTEM  
IN THE CONTEXT OF ENSURING NATIONAL SECURITY IN UKRAINE

Abstract. The author has researched that, to date, in our country, the national system of health care 
and ensuring national security in Ukraine consists of many mechanisms and tools aimed at ensuring high 
quality medical care and protecting national interests in this area. It is emphasized that one of the main 
mechanisms for the development of the health care system in Ukraine is the reform of the system, which 
began in 2014 and continues to this day. The reform envisages the transition from the principle of hospital-
oriented medicine to the principle of patient-oriented medicine, in particular, by creating new medical 
institutions at the first level of providing medical care – family doctors and primary medical care centers. 
It was found that there are several mechanisms for the development of the national health care system 
and ensuring national security in Ukraine: reforming the health care system, developing telemedicine, 
developing laboratory diagnostics, ensuring the quality of medical care, ensuring readiness for emergency 
situations, strengthening international cooperation . It was determined that for the effectiveness 
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of the health care system, it is necessary to ensure the transparency and openness of the processes taking 
place in it, as well as to ensure compliance with the legislation in this area. The development of the national 
health care system and ensuring national security is an important task for Ukraine. It is necessary to 
provide effective management and ensure sustainable financing, improve the qualifications of medical 
workers and develop the infrastructure of medical care. It is also necessary to ensure the availability 
of medical care for the entire population and to strengthen international cooperation in this area.

Key words: national health care system, national security, health reform, health care financing, health 
insurance, public management.

Постановка проблеми. В Україні націо-
нальна система охорони здоров’я та забезпе-
чення національної безпеки потребує постійного 
розвитку і вдосконалення. Проблема полягає 
в тому, що система має низький рівень фінансу-
вання та недостатньої уваги з боку держави, що 
призводить до браку ресурсів та недостатньої 
якості медичних послуг. Крім того, існує про-
блема нерівності доступу до медичних послуг 
між різними верствами населення та регіонами 
країни. Також проблемою є відсутність систем-
ного підходу до управління та розвитку системи 
охорони здоров’я та забезпечення національної 
безпеки в Україні.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Окремі аспекти проблеми механізму розвитку 
національної системи охорони здоров’я та забез-
печення національної безпеки в Україні досліджу-
вали такі науковці, як: Н. Гаряча, І.   Лукаш, 
В. Москаленко, О. Попова, О. Шевченко та інші.

Мета статті. Мета статті полягає у розгляді 
проблем, що виникають у системі охорони здо-
ров’я та забезпечення національної безпеки 
в Україні, а також у представленні можливих 
механізмів розвитку цих систем з метою покра-
щення їх функціонування.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Національна система охорони здоров’я та забез-
печення національної безпеки в Україні скла-
дається з багатьох механізмів та інструментів, 
які спрямовані на забезпечення високої якості 
медичної допомоги та захисту національних 
інтересів в цій сфері. Один з головних механіз-
мів розвитку системи охорони здоров’я в Укра-
їні – це реформа системи, яка розпочалась 
у 2014 році та продовжується донині. Реформа 
передбачає перехід від принципу лікарні-орі-
єнтованої медицини до принципу пацієнта-о-
рієнтованої медицини, зокрема, шляхом ство-
рення нових медичних закладів на першому 
рівні надання медичної допомоги – сімейних 
лікарів та центрів первинної медичної допомоги 
(Москаленко, 2019, с. 39).

Узагалі, механізми забезпечення національної 
безпеки в галузі охорони здоров’я є комплексними 

та включають в себе різноманітні аспекти. Їх роз-
виток є важливим завданням для забезпечення 
безпеки нації та забезпечення належної якості 
медичної допомоги для всіх верств населення.

На думку вченого О. Попова (Попова, 
2017, с. 131–136), існує декілька механізмів роз-
витку національної системи охорони здоров’я та 
забезпечення національної безпеки в Україні:

Реформування системи охорони здоров’я: 
в Україні триває процес реформування системи 
охорони здоров’я з метою покращення якості 
медичної допомоги та забезпечення доступно-
сті медичних послуг для всіх верств населення. 
Реформа передбачає розвиток первинної медич-
ної допомоги, створення ефективної системи 
страхування, забезпечення фінансової стійкості 
системи охорони здоров’я та забезпечення тран-
спарентності управління цією системою;

Розвиток телемедицини: віртуальні консуль-
тації, дистанційне навчання медичного персо-
налу, моніторинг стану пацієнтів та електронні 
медичні картки – це лише деякі з можливостей, 
які надає телемедицина. Розвиток телемеди-
цини дозволяє покращити доступність та якість 
медичної допомоги для населення, особливо 
в труднодоступних регіонах;

Розвиток лабораторної діагностики: розви-
ток лабораторної діагностики та впровадження 
новітніх технологій дозволяє швидко та точно 
діагностувати різні захворювання, що зменшує 
кількість помилкових діагнозів та дозволяє 
почати лікування вчасно;

Забезпечення якості медичної допомоги: впро-
вадження системи стандартизації та сертифіка-
ції медичних послуг, а також розвиток системи 
контролю якості медичної допомоги, дозволяє 
підвищити якість медичних послуг та зменшити 
кількість негативних наслідків від неправиль-
ного лікування;

Збільшення фінансування охорони здоров’я: 
збільшення фінансування охорони здоров’я 
є одним з головних механізмів покращення доступ-
ності та якості медичної допомоги для населення. 
В Україні наразі виділяється менше 4% ВВП на 
охорону здоров’я, що є недостатньою кількістю;



129

Забезпечення готовності до екстрених ситу-
ацій: у зв’язку зі зростанням загроз з боку пан-
демій, терористичних актів, катастроф та інших 
кризових ситуацій, дуже важливо мати ефек-
тивну систему попередження та реагування на 
ці загрози. Україна потребує розвитку системи 
екстреної медичної допомоги, розвитку мережі 
першої медичної допомоги та підвищення ква-
ліфікації медичних працівників, які зможуть 
діяти в кризових ситуаціях;

Зміцнення міжнародного співробітництва: 
у зв’язку з глобалізацією та зростанням між-
народних загроз для здоров’я населення, зміц-
нення міжнародного співробітництва стає все 
важливішим. Україна повинна активно співпра-
цювати з міжнародними організаціями з питань 
охорони здоров’я та брати участь у міжнародних 
програмах та проєктах.

Доречно наголосити, шо ці механізми 
можуть допомогти покращити систему охо-
рони здоров’я та забезпечити національну 
безпеку в Україні. Однак, для їх успішного 
розвитку необхідно наявність ефективного 
управління та забезпечення стійкого фінансу-
вання. Також необхідно звернути увагу на під-
вищення кваліфікації медичних працівників 
та розвиток інфраструктури медичного обслу-
говування. Важливим є також забезпечення 
доступності медичної допомоги для всього 
населення, зокрема в мало населених терито-
ріях та у разі кризових ситуацій (Програма 
«Доступна медицина»).

Слід додати, що для ефективності системи 
охорони здоров’я необхідно забезпечувати про-
зорість та відкритість процесів, що відбува-
ються в ній, а також забезпечувати контроль за 
дотриманням законодавства в цій сфері. Розви-
ток національної системи охорони здоров’я та 
забезпечення національної безпеки є важливою 
задачею для України. Необхідно забезпечити 
ефективне управління та забезпечення стійкого 
фінансування, підвищення кваліфікації медич-
них працівників та розвиток інфраструктури 
медичного обслуговування. Також необхідно 
забезпечувати доступність медичної допомоги 
для всього населення та зміцнювати міжнародне 
співробітництво в цій сфері (Стратегія розвитку 
охорони здоров’я України «Україна 2020»).

Важливо зазначити, що для підвищення 
ефективності системи охорони здоров’я необ-
хідно забезпечувати впровадження інновацій-
них технологій та процесів, використання елек-
тронної медичної документації та електронного 
здоров’я, а також розвиток телемедицини. Такі 
новітні рішення дозволять покращити якість та 

доступність медичних послуг, а також забезпе-
чити ефективне використання ресурсів.

Однією з важливих складових національної 
системи безпеки є захист інформації в охороні 
здоров’я. У зв’язку з цим необхідно забезпечу-
вати високий рівень кібербезпеки та захисту 
конфіденційної медичної інформації. Також 
потрібно підвищувати готовність системи охо-
рони здоров’я до дії у надзвичайних ситуаціях, 
зокрема при епідеміях, природних катастрофах 
та терористичних актах (Національна страте-
гія здоров’я населення України на період до 
2025 року).

Важливим є також розвиток міжнародної 
співпраці в сфері охорони здоров’я та безпеки. 
Україна повинна активно співпрацювати з між-
народними організаціями та країнами з метою 
обміну досвідом та отримання підтримки в роз-
витку національної системи охорони здоров’я та 
забезпечення національної безпеки.

Необхідно звернути увагу, що на думку вче-
ного В. Чернявського, що  механізми розвитку 
національної системи охорони здоров’я та 
забезпечення національної безпеки в Україні 
є складними та мають багато аспектів. Проте їх 
розвиток та покращення є важливими завдан-
нями для держави та громадян. Виконання 
цих завдань дозволить покращити як кість 
та доступність медичних послуг, забезпечити 
ефективне використання ресурсів, підвищити 
рівень кібербезпеки та захисту конфіденційної 
медичної інформації, збільшити готовність сис-
теми охорони здоров’я до дії у надзвичайних 
ситуаціях та зміцнити міжнародну співпрацю 
в сфері охорони здоров’я та безпеки (Черняв-
ський, 2018, с. 38).

Окрім цього, важливою складовою розвитку 
системи охорони здоров’я є підвищення квалі-
фікації медичних працівників, зокрема, шля-
хом удосконалення системи післядипломної 
освіти та стажування. Також необхідно підтри-
мувати належний рівень фінансування системи 
охорони здоров’я, щоб забезпечити належний 
рівень заробітної плати медичним працівникам 
та необхідні матеріальні ресурси для роботи.

Варто підкреслити, що у сучасних умовах 
важливою складовою розвитку національ-
ної системи охорони здоров’я є також впрова-
дження принципів цифрової трансформації. Це 
передбачає не тільки використання електронної 
медичної документації та телемедицини, але 
й створення цифрової інфраструктури, яка доз-
волить інтегрувати різні елементи системи охо-
рони здоров’я та забезпечити доступ до необхід-
них медичних послуг онлайн.
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Доречно зауважити, що розвиток національ-
ної системи охорони здоров’я та забезпечення 
національної безпеки є важливим завданням для 
України, яке потребує комплексного підходу та 
впровадження різноманітних механізмів. Такий 
результат потрібен для забезпечення належного 
рівня охорони здоров’я громадян та захисту 
національної безпеки. Необхідно продовжувати 
розвивати систему медичного забезпечення, 
розширювати мережу медичних закладів та 
поліпшувати якість медичних послуг. Потрібно 
забезпечити доступність медичної допомоги 
для всіх верств населення та зменшення рівня 
корупції в системі охорони здоров’я.

Також необхідно зміцнювати взаємодію 
з міжнародними партнерами у сфері охорони 
здоров’я та безпеки, адаптувати в своїй практиці 
кращі світові практики та стандарти. Для цього 
потрібно активізувати співпрацю з міжнарод-
ними організаціями, залучати зарубіжних екс-
пертів та розвивати професійні зв’язки з медич-
ними закладами та організаціями в інших 
країнах (Гаряча, Лукаш, 2017, с. 155).

Варто наголосити, що важливим елементом 
розвитку системи охорони здоров’я є створення 
умов для розвитку медичних інновацій та нау-
кових досліджень. Для цього потрібно залучати 
інвестиції в медичну галузь, підтримувати роз-
виток медичної науки та сприяти комерціаліза-
ції медичних технологій та винаходів. Отже, роз-
виток національної системи охорони здоров’я та 
забезпечення національної безпеки – це склад-
ний процес, що вимагає комплексного підходу 
та впровадження різноманітних механізмів. 
Проте, реалізація цих завдань не тільки дозво-
лить підвищити рівень охорони здоров’я грома-
дян та забезпечення національної безпеки, але 
й сприятиме економічному зростанню країни. 
Забезпечення належної якості медичних послуг 
та доступність їх для всіх верств населення змо-
жуть допомогти зменшити загальний рівень 
захворюваності та зберегти здоров’я мільйонів 
громадян України. Крім того, розвиток медич-
ної галузі та наукових досліджень може спри-
яти розвитку нових технологій та винаходів, що 
в подальшому можуть стати джерелом доходів 
для країни (Національна стратегія забезпечення 
безпеки та здоров’я населення України на період 
до 2020 року).

У цьому контексті важливо продовжувати 
підтримувати та розвивати різні механізми 
реформування системи охорони здоров’я та 
забезпечення національної безпеки в Україні. 
Це можуть бути реформи управління системою 
охорони здоров’я, розширення мережі медичних 

закладів та поліпшення якості медичних послуг, 
збільшення видатків на медицину, зміцнення 
контролю та боротьба з корупцією у сфері охо-
рони здоров’я, забезпечення доступності ліків та 
медичних препаратів, розвиток медичної науки 
та інших.

В цілому, розвиток національної системи 
охорони здоров’я та забезпечення національної 
безпеки є одним із головних завдань для дер-
жави. Це стосується не тільки безпосередньо 
охорони здоров’я населення, а й економічного 
та соціального розвитку країни в цілому. Тому 
необхідно вживати всіх можливих заходів для 
розвитку цієї сфери та забезпечення максималь-
ної доступності та якості медичної допомоги для 
громадян.

Можна зазначити, що важливою складовою 
розвитку національної системи охорони здо-
ров’я та забезпечення національної безпеки 
в Україні є співпраця з міжнародними органі-
заціями та країнами. Україна має можливість 
отримати фінансову та технічну допомогу від 
різних міжнародних партнерів, таких як Всес-
вітня організація охорони здоров’я, Європей-
ський Союз, США та інші.

Також важливою складовою є впровадження 
інноваційних технологій та електронної меди-
цини. Це може сприяти поліпшенню доступності 
та якості медичної допомоги, а також зменшити 
навантаження на медичних працівників. Укра-
їна вже має свою електронну медичну картку, 
яка дозволяє зберігати медичну інформацію про 
пацієнтів та передавати її між медичними закла-
дами. Продовження впровадження електронної 
медицини та інших інноваційних технологій 
може бути корисним для подальшого розвитку 
системи охорони здоров’я в Україні (Шевченко, 
2019. с. 73).

Нарешті, важливою складовою розвитку 
національної системи охорони здоров’я є підви-
щення освітнього рівня медичних працівників 
та забезпечення їх відповідними матеріальними 
та технічними ресурсами. Це може забезпечити 
підвищення якості медичної допомоги та змен-
шення рівня професійних помилок. Так, розви-
ток національної системи охорони здоров’я та 
забезпечення національної безпеки є важливим 
завданням для країни, оскільки він впливає на 
якість життя населення та забезпечує ефектив-
ний захист від зовнішніх та внутрішніх загроз.

Слід додати, що забезпечення національної 
безпеки та охорона здоров’я є основними прі-
оритетами державної політики, оскільки вони 
безпосередньо впливають на економічний та 
соціальний розвиток держави. Забезпечення 
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національної безпеки передбачає не тільки 
захист від зовнішньої агресії, а й боротьбу з теро-
ризмом, злочинністю, корупцією, наркоманією, 
розповсюдженням інфекційних хвороби та 
іншими загрозами.

Можна зазначити, що забезпечення національ-
ної безпеки та розвиток системи охорони здоров’я 
повинні бути взаємопов’язаними та здійснюва-
тися в комплексі, оскільки забезпечення націо-
нальної безпеки включає в себе не тільки захист 
від зовнішніх загроз, а й здоров’я населення. 

Отже, розвиток національної системи охо-
рони здоров’я та забезпечення національної без-
пеки в Україні є важливим завданням, що вима-
гає комплексного підходу та системної роботи 
всіх галузей влади, наукових установ, громад-
ських організацій та громадськості в цілому.

Висновок. Таким чином, можна зробити 
висновок, що розвиток національної системи 
охорони здоров’я  в контексті забезпечення наці-
ональної безпеки є важливим завданням для 
України. Для досягнення цієї мети необхідно 
застосовувати різноманітні механізми, такі як 
реформування системи охорони здоров’я, під-
вищення кваліфікації медичних працівників, 
забезпечення доступу до якісних медичних 
послуг, розвиток інфраструктури охорони здо-
ров’я, підвищення рівня кібербезпеки тощо. 

Отже, ці механізми допоможуть підвищити 
ефективність системи охорони здоров’я та забез-
печити національну безпеку України. Проте, для 
успішного розвитку необхідна співпраця всіх 
сторін: влади, медичної громадськості, наукових 
установ, міжнародних організацій тощо. 
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